ODRKY) MAGIE SWIAT
Z AUTORKA ,DZIECI Z BULLERBYN”

MATERIALY EDUKACY)NE



Szanowni Panstwo!

,Swieta z Astrid Lindgren” to niezwykly fimowy kolaz opowiedci, ktére przenosza
widzéw do Swiata dziecinstwa — petnego ciepta, prostoty, rodzinnych tradycji i magii
Swigt Bozego Narodzenia. To adaptacje fragmentow znanych utworéw jednej
Z najukochanszych autorek literatury dzieciecej na swiecie — Astrid Lindgren, szwedzkiej
pisarki, ktora stworzyta opowiesci takie jak ,Pippi Ponczoszanka”, ,Emil ze Smalandii”,
czy ,Dzieci z Bullerbyn”.

Film stanowi zbior krétkich historii, w ktorych swigteczny czas staje sie ttem do opowiesci
0 przyjazni, mitosci, empatii i rodzinnych wartosciach. Kazda z tych historii, cho¢ prosta,
niesie ze soba gtebokie przestanie — prawdziwa rados¢ ptynie nie z prezentow
ani bogactwa, lecz z bliskosci drugiego cztowieka, z wdziecznosci i dobroci serca.

Tworcey filmu zachowali charakterystyczny realizm i ciepto prozy Lindgren, osadzajgc akcje
w malowniczych, skandynawskich krajobrazach — wsrdéd osniezonych wiosek,
drewnianych domkow i rozswietlonych swiecami izb. Dzieki temu widz moze przenies¢
sie w czasie do Szwecji pierwszej potowy XX wieku, w ktorej swieta byty skromne,
ale przepetnione autentyczng radoscia i wspadlnota.

,Swieta z Astrid Lindgren” to takze hotd dla dzieciecej wyobrazni. Bohaterowie tych historii
— czesto mtodzi, wrazliwi i odwazni — ucza nas patrze¢ na swiat z ufnosciag, otwartoscig
i czutoscig. Ich przygody przypominajg, ze magia Swigt nie tkwi w dekoracjach,
lecz w gestach, stowach i emocjach, ktore tacza ludzi.

Ogladajgc ten film, nie sposob nie odczu¢ nostalgii za dawnymi, prostszymi Swietami
—tymi, ktore pachniaty piernikami, brzmiaty Smiechem dzieci i blaskiem $wiec na choince.
To idealna propozycja zarowno dla najmtodszych widzow, jak i dorostych, ktdrzy
pragng na chwile powrdcic do Swiata dziecinstwa i odkry¢ na nowo uniwersalne
przestanie Lindgren: ,,Nie ma nic bardziej swigtecznego niz dobro¢ i mitosc, ktore potrafig
rozswietlic nawet najciemniejszg zime.”
Autorka: Barbara Ochmarnska
Opieka metodyczna: Anna Réwny
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GRUPA WIEKOWA | SZKOkLA PODSTAWOWA 1 - 3
PRZEDMIOT | EDUKACJA POLONISTYCZNA,
EDUKACJA SPOLECZNA,
EDUKACJA PLASTYCZNA

MATERIALY DYDAKTYCZNE DLA NAUCZYCIELA
SCENARIUSZ LEKCJI

opracowanie: Barbara Ochmariska

SWIATECZNY CZAS Z ASTRID LINDGREN

Temat lekcji: Swigteczny czas z Astrid Lindgren
Czas trwania lekcji: 2 x 45 minut

Cele lekciji

Podczas lekcji uczen:

e potrafi wskaza¢ gtdwnych bohaterow i ich cechy,

e opowiada tres¢ wybranych opowiesci,

® wycigga wnioski na temat wartosci przedstawionych w filmie (rodzina, pomoc innym,
radosc¢ wspdlnego Swietowania),

e porownuije tradycje bozonarodzeniowe w Polsce i w Szwecii,

e wykonuje kreatywne zadania zwigzane z tematyka filmu,

e wie, kim jest Astrid Lindgren,

® siega po ksigzki powiesciopisarki dla dzieci.

Powiazanie z podstawa programowa

Podczas lekcji uczen:

Osiggniecia w zakresie stuchania. Uczen:

e |.1.1. stucha z uwagg wypowiedzi nauczyciela, innych osdb z otoczenia, w rdéznych
sytuacjach zyciowych, wymagajgcych komunikacji i wzajemnego zrozumienia;
okazuje szacunek wypowiadajacej sie osobie;

e |.2.1. wypowiada sie ptynnie, wyraziscie, stosujgc adekwatne do sytuacji techniki
jezyka mowionego: pauzy, zmianeg intonacji, tempa i sity gtosu;

e |.3. 3. wyodrebnia postacie i zdarzenia w utworach literackich, ustala kolejnosc¢ zdarzen,
ich wzajemng zaleznos¢, odrdznia zdarzenia istotne od mnigj istotnych, postacie
gtéwne i drugorzedne; wskazuje cechy i ocenia bohaterow, uzasadnia swa ocene,
wskazuje wydarzenie zmieniajgce postepowanie bohatera, okresla nastroj w utworze;
odrdznia elementy Swiata fikcji od realnej rzeczywistosci; byty rzeczywiste
od medialnych, byty realistyczne od fikcyjnych;
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Il. 6.9. wykorzystuje nabyte umiejetnosci do rozwigzywania problemow, dziatan
tworczych i eksploracji Swiata, dbajgc o witasny rozwdj i tworzac indywidualne
strategie uczenia sig;

lll. 1.4. ocenia swoje postepowanie iinnych oséb, odnoszac sie do poznanych wartosci,
takich jak: godnosc¢, honor, sprawiedliwosé, obowigzkowose, odpowiedzialnosc,
przyjazn, zyczliwosc, umiar, powsciggliwosce, pomoc, zadoscuczynienie, przepraszanie,
uznanie, uczciwosc, wdziecznos¢ oraz inne, respektowane przez srodowisko szkolne;
l11,1.10. wykorzystuje prace zespotowg w procesie uczenia sig, w tym przyjmujac role
lidera zespotu i komunikuje sie za pomoca nowych technologii;

V.2.8. ilustruje sceny i sytuacje (realne i fantastyczne) inspirowane wyobraznig, basnia,
opowiadaniem i muzyka.

Metody i formy pracy
Podczas lekcji nauczyciel/nauczycielka wykorzystuje nastepujgce metody i formy pracy
Z uczniem:

rozmowa kierowana
dyskusja

gry i zabawy dydaktyczne
zbiorowa

grupowa

indywidualna

Srodki dydaktyczne
Podczas lekcji nauczyciel/nauczycielka wykorzystuje nastepujace srodki dydaktyczne:

film ,Swieta z Astrid Lindgren”
muzyka i sprzet do jej odtworzenia
kartki ksero

kredki

karta pracy nr 1

karta pracy nr 2

karta pracy nr 3

karta pracy nr 4

karta pracy nr 5

Przygotowanie do lekcji
Zajecia powinny sie odby¢ po obejrzeniu fimu ,Swieta z Astrid Lindgren” w rez.
Are Austnes, Yaprak Morali.

SWIETA Z ASTRID LINDGREN | MATERIALY EDUKACYJUNE | 4



PRZEBIEG ZAJEC:

1. WPROWADZENIE DO TEMATU

Nauczyciel/nauczycielka wita ucznidw i uczennice i zaprasza do rozmowy:

e Co najbardzigj lubicie w Swietach?

e Jakie macie wspomnienia zwigzane z Bozym Narodzeniem?

e Co sprawia, ze ten czas jest wyjgtkowy?

Osoba prowadzgca proponuje dzieciom obejrzenie wystawy ksigzek Astrid Lindgren.
Opowiada o pisarce i pokazuje opowiadania, na podstawie ktorych powstat film
,Swieta z Astrid Lindgren”.

Astrid Lindgren (1907-2002) to szwedzka pisarka, autorka ksigzek dla dzieci i mtodziezy.
Jej bohaterowie, tacy jak Pippi Pornczoszanka, Emil ze Smalandii czy dzieci z Bullerbyn,
zdobyli serca czytelnikdw na catym swiecie.

Z jakiego kraju pochodzita Astrid Lindgren?

W ktorym roku sie urodzita?

Jakie znasz tytuty jej ksigzek?

Nauczyciel/nauczycielka podkresla, ze w filmie poznamy rozne dzieci, ktore spedzaja
Swieta w inny sposob, ale wszystkich tgczy jedno — dobro i radosé bycia razem.

2. REALIZACJA TEMATU

. Rozmowa kierowana o filmie ,,Swigta z Astrid Lindgren”
Nauczyciel/nauczycielka odwotuje sie do obejrzanego filmu i zadaje uczniom i uczennicom
pytania:

e Co najbardziej wam sie podobato w filmie?

e Ktdra scena byta najbardziej wzruszajgca lub zabawna?

e Jakie uczucia towarzyszyty bohaterom podczas swigt?

e Jak ludzie w filmie przygotowywali sie do swigt?

e Jakie opowiesci zawierat film?

e Czy w ich sSwigtach byto cos innego niz w naszych?

* Jakie wartosci mozemy z tego filmu zapamietac?

Nauczyciel/nauczycielka zapisuje odpowiedzi dzieci na tablicy — np. dobro¢, pomoc,
rodzina, rados¢, dzielenie sie, przyjazn.
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Il. Jak pachna sSwieta?

Uczniowie i uczennice na polecenie osoby prowadzgcej siedzg w kregu. Chetni koriczg
zdanie rozpoczete przez nauczyciela/nauczycielke: Swieta kojarza mi sie z zapachem...
Nauczyciel/nauczycielka mowi: Zegar kukutki wiasnie sie zatrzymat. Czas stoi.
Mozemy pomyslec o jednej rzeczy, ktdra jest dla nas naprawde wazna w swigta.

Dzieci zamykajg oczy na chwile i myslg o tej rzeczy (osobie, wspomnieniu, emociji).
Potem chetni dzielg sie swoimi myslami i uczestnicy zaje¢ pracuja z karta pracy nr 1.

lll. Pieczemy pierniki

Na kolejnym etapie zaje¢ osoba prowadzaca informuje dzieci, ze:

Dzis bedziemy piec piemnikil Ale zanim je zemy, trzeba je dobrze przygotowac.
Kazdy ruch to wazny etap pieczenia.

Dzieci stojga w kole lub w luznej rozsypce. Wiacza do rytmu prosty podktad muzyczny
w rytmie 4/4, Swigteczng piosnke i podaje polecenia uczniom i pokazuje rozne czynnosci.
Wsyp magke do miseczki — (rece udajg sypanie).

Dodaj cukru dwie tyzeczki — (ruch tyzeczka).

Whij jajeczko, zamieszaj raz-dwa! — (nasladujg wbijanie jajka i mieszanie).

Teraz masto, troche miodu — (pokazujg dodawanie i mieszanie).

Zamieszaj, zamieszaj — hop i pal — (mieszajq i robig podskok).

Watkuj ciasto, watkuj Smiafo — (toczg watek przed sobg).

Wykrawayj, zeby sie udato — (nasladujg foremke do ciastek).

Serduszka, gwiazdy i ludziki — (pokazujg ksztatty rekami).

Pachng pierniki cudownie dzis! — (machajg rekami przy nosie, wdychajg zapach).

Do piekarnika — hop, hop, hop! — (nasladujg wktadanie blachy).

Czekamy chwilke, czas juz stop! — (ktadg palec na usta, udajg czekanie).

Ding! Upieczone, ztote, pyszne! — (podskakujg z radosci).

Zjedz pierniczkal Mniam, jak Sliczne! — (nasladujg jedzenie i oblizywanie palcow).

Mozna zakonczy¢ wspolnym okrzykiem:
Pachnie miodem, pachnie Swigtami
— piemiki gotowe, bawmy sie z nami!

Na zakonczenie c¢wiczenia nauczyciel
moze poczestowaC dzieci wczesnie
przygotowanymi piernikami.

Na zakoniczenie zabawy muzyczno-
ruchowej wykonujg ¢wiczenia z karty
pracy nr 2.
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IV. Swigteczne opowiesci

Po wspdlnej zabawie na prosbe nauczyciela/nauczycielki dzieci wcielaja sie w role pisarzy.
Majg za zadanie napisac Swigteczng opowies¢. Majg wyobrazi¢ sobie, ze Astrid Lindgren
mogtaby napisac ksigzke o dziecku i jego przyjaciotach.

e Jaki bytby tytut tej ksigzki?

e (Gdzie rozgrywataby sie akcja?

e Jak wyglgdatyby swigta w twojej rodzinie, gdyby odwiedzili was bohaterowie z filmu?
Potem uczniowie i uczennice prezentujg swoje opowiesci i siegajg po zadania
z karty pracy nr 3, wybierajg zadanie dostosowane do ich wieku.

V. Poréwnujemy zwyczaje bozonarodzeniowe — Polska vs Szwecja

Kazdy kraj ma odmienne zwyczaje, kulture. Nauczyciel/nauczycielka zacheca dzieci,
aby na podstawie filmu dokonaty poréwnania przebiegu $wigt w polskich i szwedzkich
rodzinach.

e (o sie najbardziej podoba w szwedzkich swietach?

* Jakie zwyczaje sg podobne do polskich?

Po ¢wiczeniu dzieci pracujg z karta pracy nr 4.

VI. Serce odwagi - praca w parach

W dalszej czesci zaje¢ nauczyciel/nauczycielka dzieli ucznidw i uczennice
na dwuosobowe grupy. Kazda para dostaje papierowe serce przeciete na pot
Na swojej czesci dzieci pisza:

® 7 jednej strony: czego sie boje,

e 7z drugiej: co daje mi odwage.

Potem tgczg potdwki serca razem.

Nauczyciel/nauczycielka podsumowuje cwiczenie: Odwaga to nie brak strachu
— to dzialanie mimo niego.

VII. Bitwa na sniezki

Dzieci dzielg sie na dwie grupy (np. po przeciwnych stronach sali). Na srodku nauczyciel/
nauczycielka wyznacza linie graniczng, ktorej nie wolno jej przekracza¢. Kazda druzyna
ma swojg ,baze” (obszar, gdzie lezg Sniezki).

Na sygnat nauczyciela/nauczycielki: Bitwa na Sniezki — start! dzieci zaczynajg rzucac
papierowymi sniezkami na strone przeciwnika. Bitwa trwa np. 1-2 minuty, az zabrzmi
sygnat: Stop! Snieg przestat padac!

Po zakonczeniu rundy dzieci liczg, ile ,Sniezek” znajduje sie po ich stronie. Wygrywa ta
druzyna, ktéra ma mniej Sniezek (czyli szybciej ,odsniezyta” swoje pole).
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3. PODSUMOWANIE TEMATU

Osoba prowadzgca zacheca dzieci, aby w parach porozmawiaty z kolega/kolezanka:

e Ktdra postac Astrid Lindgren najbardziej im sie spodobata?

* Jakie cechy majg bohaterowie ksigzek pisarki?

e Dlaczego dzieci na catym Swiecie wcigz chetnie czytajg jej utwory?

Na zakonczenie rozmowy dzieci pracujg z karta pracy nr 5.

Nauczyciel/nauczycielka podkresla, ze fim pokazat, iz Swieta to nie tylko prezenty,
ale przede wszystkim czas bliskosci i mitosci.

Uczniowie i uczennice konczg lekcje krotka refleksjg ustng lub pisemna:
,Swieta sg magiczne, bo...”
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Karta pracy nr 1

1. Dzieci otrzymaty niezwykty prezent — zegar z kukutkg. Ozddb ten zegar, aby bardziej
podobat sie Gunili i Gunnarowi, ktdrzy sg chorzy.
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2. Stworz zegar dobroci. Na kazdej godzinie zapisz lub narysuj dobry uczynek,
ktory mozesz wykona¢ w czasie przedswigtecznym (np. pomoge nakry¢ do stotu,
zrobie kartke dla babci).
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Karta pracy nr 2

1. Pomoz znalez¢ lisowi droge do skrzata, aby wspdlnie zjedli owsianke.
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2. Skrzatowi kto$ pocigt na kawatki przepis na owsianke. Przeczytaj uwaznie zdania
i uporzadkuj je wedtug kolejnosci tak, aby powstat przepis na smaczng owsianke.

Do garnka wlej dwie szklanki mleka.

Zagotuj mleko i ptatki.

Do ostudzonej owsianki dodaj tyzeczke miodu.

Dorzu¢ do owsianki pokrojone, ulubione owoce: boréwki, banan, maliny, mango.

Wsyp do mleka 4 tyzki ptatkdw owsianych.

Przetéz owsianke do miseczki.
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3. Narysuj w miseczce swojg ulubiong wersje owsianki.
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Karta pracy nr 3

1. Zaprojektuj domek dla Nilsa Paluszka, aby byto mu zimg ciepto i wygodnie.

2. Opisz, jakg przygode mogli przezy¢ razem Nils Paluszek i Bertil.

-
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Karta pracy nr 4

1. Potnij obrazek na czesci-puzzle. Wymieszaj elementy i utdz Swigteczng bitwe
na sniezki z Katthult.
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2. Przeczytaj zwyczaje i tradycje bozonarodzeniowe w Polsce i Szweciji. Doprowadz
linig odpowiednie zdanie do danego kraju. Jesli dany zwyczaj jest w Polsce i Szwecji
zamaluj go na zdtto.

Swieta Bozego Narodzenia

Polska Szwecja

Zaczynajg sie 24 grudnia uroczystg wieczerza wigilijng.

Prezenty rozdaje sw. Mikotaj.

Gtéwnym dawcg prezentow jest Jultomten.

Dekorowanie choinki.

Przygotowuje sie potrawy na kolacje takie jak:
Sledzie, wedzonego tososia, wieprzowg galarete, szynki, pasztety, kasze
oraz ciasteczka i pierniczki. Do kaszy wktada sie migdat.

Na stole kroluje 12 potraw wigilijnych,
m.in.: pierogi z kapustg i grzybami, barszcz czerwony z uszkami,
makowiec, piernik, kompot z suszonych owocow.

Prezenty otwieranie sg po wieczerzy wigilijnej.

Wktadanie pod obrus siana.

Przygotowuje sie stomiane dekoracje, np. koziotka.

Na stole czeka miejsce na niespodziewanego goscia.

Wykonuje sie szopki bozonarodzeniowe.

Pieczenie pierniczkow.

Wspolne spiewanie.
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3. Zamaluj tytuty ksigzek, ktore napisata Astrid Lindgren.

Kajsa Kavat

Bracia Lwie Serce

Max

Emil ze Smalandii

Karlsson z Dachu

Lilla Anna i dtugi wujek

Dzieci z Bullerbyn

Pippi Ponczoszanka

Ronja, cérka zbdjnika

Lis i skrzat
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Karta pracy nr 5

1. Pomoz Kajsie oraz jej babci i przygotuj z dzielng dziewczynkg pokdj na swieta.
Skresl wszystkie przedmioty, ktore powinna posprzatac¢ Kajsa.
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2. Rozwiaz krzyzéwke. Wpisz imiona bohateréw filmu ,Swieta z Astrid Lindgren”
do odpowiednich pdl famigtowki. Wpisz litery do diagramu na dole i odczytaj hasto.
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