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Film na podstawie powiesci graficznej Sary Varon ,Pies i robot” to nostalgiczna
opowies¢ o samotnosci i dojmujgcej potrzebie przyjazni. Gtowny bohater, tytutowy
Pies, bardzo potrzebuje bliskosci. Swiat jest dla niego wrogim miejscem, w ktérym
brakuje usmiechu. Pewnego dnia Pies widzi w telewizji oferte zakupu przyjaciela-
robota.

Dlaczego warto wybrac sie na film ,,Pies i robot” z klasg?

Seans filmu bedzie Swietng okazja do zintegrowania grupy, ale moze by¢ réwniez
punktem wyjscia do rozméw o problemach wspétczesnego $wiata. Forma animacji,
narracja pozbawiona dialogéw oraz brak narzucajacego sie dydaktyzmu sprawiaja, ze
jest to dobra rekomendacja dla dzieci i mtodziezy powyzej klasy czwartej szkoty
podstawowe;.

»Pies i robot” to historia o trudach znalezienia przyjazni, wartosci wspomnien, ulotnosci
szczescia. Animacja skonfrontuje widza z wieloma emocjami — od smutku samotnosci
i utraty po rados¢ odnajdywang w przebywaniu z innymi.




Wazne tematy poruszane w filmie ,,Pies i robot”:

e Znaczenie przyjazni. Cho¢ mechaniczny kompan to ,przyjaciel na zamoéwienie”
z instrukcja obstugi, to wtasnie w relacji z nim Pies odnajduje szczesScie. Spedzany
wspoélnie czas, nurkowanie, wizyta w parku rozrywki, ogladanie filméw, zblizaja
bohateréw i dajg podwaliny prawdziwej przyjazni.

o Umiejetnos¢ cieszenia sie drobiazgami. Robot od poczatku obdarowuje Psa
usmiechem, jest bardzo ciekawy Swiata i zachwyca sie otoczeniem. Jego postawa
zacheca do petnego doswiadczania swiata i probowania nowych rzeczy.

e Radzenie sobie z przeciwnosciami losu. Beztroska przygoda Psa i Robota konczy
sie, gdy Robot ulega awarii, a bezradny Pies nie jest w stanie pomodc
unieruchomionemu przyjacielowi i zostawia go na plazy. Pomimo sytuacji, bohater
jest zdeterminowany, aby uratowa¢ Robota, stara sie do niego dotrze¢,
a ostatecznie cierpliwie przemierza dzielnice miasta w jego poszukiwaniu.

e Kapitalizowanie uczué. Film przedstawia rzeczywisto$¢, w ktérej pozbycie sie
przyjaciela jest rownie tatwe jak jego zakup. Seans z pewnoscig sktoni mtodszego
widza do refleksji o jego stosunku do przedmiotéw, zabawek, ktére czasem tak
szybko sie nudza.

e Obraz miasta w filmie. Oprocz tytutowych postaci, waznym bohaterem animacji
jest Nowy Jork. Na ekranie widzimy réznorodnos¢ Wielkiego Jabtka. Film portretuje
miasto petne skrajnosci — ogladamy peten zycia stynny park rozrywki na jego
peryferiach oraz zaplecze miasta — czyli Smietnisko.

« Swiat wyobrazni. Oryginalna wizja Nowego Jorku lat 80. zamieszkanego przez
zantropomorfizowane zwierzeta miesza sie w filmie z sennymi wizjami Psa i Robota.
»Pies i robot” na pewno pobudzi wyobraznie widzéw i bedzie dobrym kontekstem
dla wielu znanych im filmoéw i ksigzek.

« Komunikacja niewerbalna. Twércy filmu wybieraja narracje pozbawiong dialogéw.
Pomimo braku stéw, opowies¢ o Psie i Robocie wcigga widza i udowadnia, jak wiele
mozemy zrozumie¢ z samej obserwacji postaci.

o Wrazliwos¢ na cudza krzywde. Obrazowany w filmie Swiat wielkiej aglomeracji jest
pozbawiony ciepta i uprzejmosci. Animacja Pablo Bergera to przejmujgco aktualne
dzieto, ktére prowokuje do rozmowy o empatii wobec innych, wrazliwosci na ich
krzywde i uwaznosci na kazdego.

o Radzenie sobie z kompleksami i odwaga w dazeniu do celu. Sny bohateréw filmu
obrazuja ich ukryte leki (strach przed odrzuceniem, byciem wysmianym) i marzenia
(bycie razem, przyjazn). Starszego widza animacja sktoni do myslenia o wstydzie,
stresie i kompleksach w relacjach z innymi.



Problemy poruszane w filmie i jego walory edukacyjne przekonuj3, ze jest to
obowigzkowa pozycja dla widzéw w réznym wieku. Kazdy znajdzie w animacji cos$ dla
siebie i na pewno nie pozostanie obojetny na los bohateréw! Nieoczywiste zakonczenie
i piekno przedstawionej relacji sprawia, ze zapragniemy takiej pieknej przyjazni jak pies
z...robotem.

Z mysla o nauczycielach, ktérzy pragng zorganizowa¢ wartosciowe zajecia po
seansie, przygotowalismy scenariusz lekcji nawigzujacy do Filmu pt. ,Jak mieé
dobre relacje z innymi? Co to znaczy by¢ dobrym przyjacielem?”. Jego autorka,
Marcelina Westphal — psycholozka, psychoterapeutka i pedagozka — proponuje zestaw
¢wiczen, ktére majag na celu rozwijanie umiejetnosci empatycznej komunikacji oraz
nawigzywania udanych relagji.

Zapraszamy na film ,,Pies i robot” do kin juz od 19 stycznia! Chcesz zobaczy¢ Film
wczesniej? Zamow przedpremierowy pokaz w swoim kinie.




SCENARIUSZ LEKCJI

Jal mied debre reladie g inhymi? Co to snacay
byd debrym priyjaciclem?y

AUTORKA: Marcelina Westphal

GRUPA WIEKOWA: szkota podstawowa, klasy 4-8
PRZEDMIOT: godzina wychowawcza

CZAS REALIZACIJI: jedna godzina lekcyjna

ZAGADNIENIA EDUKACYJNE:

e Empatyczna komunikacja w grupie.

Uwazne stuchanie i asertywne rozwigzywanie konfliktow.
Budowanie zdrowych relacji z innymi.

Dobry przyjaciel - kim jest i jak o niego dba¢?

Jak by¢ dobrym przyjacielem?

CELE OPERACYJNE:

uczen/uczennica:
¢ potrafi nazywac emocje wtasne i innych;
e potrafi dzieli¢ sie uczuciami;
e potrafi wyraza¢ swoja opinie w asertywny sposéb;
e potrafi uargumentowac wtasne zdanie;
e zna cechy i zachowania dobrego przyjaciela;
¢ zna sposoby zadbania o relacje z bliskg osoba.

Formy i metody pracy: praca w parach (w formie taficuszka), debata, rozmowa kierowana,
dyskusja w grupie, kula sniegowa: praca indywidualna, w parach, grupach

Materiaty pomocnicze:
e tablicaikreda lub markery, 2E.
e arkusz A4 zdwoma okregami dla kazdego
uczestnika lub pusty arkusz,

e karta pracy dla kazdego uczestnika
.Dobry Przyjaciel” (zatacznik 1),

e ,Dobry Przyjaciel” wydrukowany na
arkuszu A3 lub wiekszym,

e ,Dobre Stowa"” pomagajace dbac¢ o
przyjazn — pociete na paski (zatacznik 2).




PRZEBIEG ZAJEC:
1. tancuch empatii — komunikowanie uczuc.

Prowadzacy/-a proponuje uczniom c¢wiczenie rozgrzewkowe wprowadzajagce w tematyke
empatycznej komunikacji. Kazdy uczestnik otrzymuje kartke z dwoma okregami (lub czysty
arkusz papieru, na ktérym rysuje dwa okregi). Zadaniem uczniéw jest rozpoznanie swojego
aktualnego nastroju, nazwanie odczuwanej emocji (wybér jednej dominujgcej w tym momencie)
i zapisanie jej w pierwszym okregu. Nastepnie uczniowie obserwujg swoje kolezanki i kolegéw,
wybierajg jedng osobe i prébuja odgadnac jej obecny nastrdj. Nazwe konkretnej emocji zapisuja
w drugim okregu.

Kolejnym krokiem jest komunikowanie wtasnych uczu¢ oraz hipotez co do emocji drugiej osoby.
Pierwszy uczen (X) rozpoczyna:

Ja, X, czuje... (nazwa emodgji). Mysle, ze Y czuje... (nazwa emodji).

Nastepnie wybrany uczen (Y) wypowiada swoja kwestie:

»Ja, Y, czuje... . Mysle, ze Z czuje...”

Cwiczenie konczy sie, gdy wypowiedza sie wszystkie osoby w grupie.

Prowadzaca/-y podkresla istotna role uwaznego stuchania siebie nawzajem, rozpoznawania,
nazywania i komunikowania swoich uczu¢. Konkluduje, ze nie zawsze z tatwoscig rozpoznamy
czyje$ emocje. Czasem nie widac ich na pierwszy rzut oka. Woéwczas nie wystarczy zgadywac —
warto porozmawiadé, zapytad.

Wskazowka: Prowadzaca/-a podkresla, ze wazne jest, by uczestnicy podawali nazwy
konkretnych emocji (nie: dobrze / Zle). Moga dodatkowo narysowa¢ wyraz twarzy / emotikonke,
lecz niezbedne jest zapisanie nazwy emocji. Jesli grupa ma trudno$¢ z nazywaniem emocgji,
warto przygotowac dodatkowa karte z nazwami emocji podstawowych (rados¢, ztos¢, smutek,
strach, zaskoczenie / zdziwienie, wstret) i innych (zadowolenie, spokdj, wstyd, duma, poczucie
winy, tesknota), sposréd ktérych uczniowie bedg wybierad.

Prowadzaca/-y zwraca uwage na to, by odréznia¢ emocje od mysli (,zdania, ktére pojawiaja sie
w naszej gtowie”), zachowan (np. agresja) oraz stanéw czy reakcji organizmu (napiecie, stres,
zimno, gtéd, sennos$¢, zmeczenie, znudzenie). Prosi o wskazanie emogji.




2. Czy Filmowy Pies byt wierny... jak pies?

Prowadzaca/-y nawiazuje do filmu i rysuje na tablicy schematyczne postacie Psa i Robota.
Zaprasza uczniow do wspoélnej interpretacji filmu. W tym celu zadaje pytania pomocnicze.

Jakie potrzeby miat Pies? Czego mu brakowato? Co przeszkadzato mu w zyciu?
(Przyktady: Doskwierata mu samotnos¢ / Chciat znalezé przyjaciela / Tesknit za przyjacielem /
Chciat miec kogos, z kim mégtby spedzac czas).

Jakie uczucia to wywotywato u Psa?
(Przyktady: smutek, tesknota, samotnos¢, nadzieja).

Co Pies robit, by znalez¢ przyjaciela?

(Przyktady: Poczgtkowo — zamdwienie robota; PéZniej — udzielenie pomocy batwanowi, wyjscie na
kregle z batwanem i jego znajomymi [lub: nie zrobienie niczego z leku przed zranieniem, jesli to byt
sen lub wyobrazenie], wyjscie do parku i puszczanie latawca, wedkowanie z kaczkq, dzwonienie do
kaczki, wyjazd na narty w celu znalezienia nowych przyjaciét, znalezienie nowego robota).

Dlaczego Pies nie mogt znalez¢ przyjaciela?

(Przyktady: Poczgtkowo — spedzat czas w domu, oglgdajqc telewizje i grajgc w gry, nie wychodzit;
Pézniej — byt wysmiewany na kreglach, dokuczano mu na wyjezdzie na narty, miat inne podejscie do
towienia ryb niz kaczka, kaczka nie odbierata telefonu, nie oddzwaniata, wyprowadzita sie do
Europy).

Czy kazdy moze zostac¢ naszym przyjacielem? Dlaczego tak / nie?

Prowadzacy zacheca uczniéw do dyskusji na ten temat.

SN



3. Debata nad Psem

Prowadzaca/-y dzieli uczniéw na dwie grupy: obroncéw oraz oskarzycieli Psa.

Zadaniem obroncéw jest pozytywna ocena zachowania Psa oraz podawanie argumentéw
uzasadniajacych te teze.

Zadaniem oskarzycieli jest podawanie przyktadow Swiadczacych o tym, ze Pies zachowat sie
niewtasciwie.

Nauczyciel zapisuje przy schemacie Psa znak plusa za kazdy argument pozytywny oraz znak
minusa za kazdy argument $wiadczacy o negatywnej ocenie zachowania Psa.

Osoba prowadzaca moderuje dyskusje, przypomina o wtasciwej komunikacji opartej na
uwaznym stuchaniu drugiej osoby, wyrazaniu swojej opinii z szacunkiem dla obu stron,
wyrazaniu braku zgody w asertywny sposéb z wykorzystaniem komunikatu Ja (Mam inne zdanie
na ten temat; Nie zgadzam sie z Tobqg, poniewaz...; Jestem innego zdania, gdyz...).

Wazne: W tym ¢wiczeniu kazdy uczestnik podaje argumenty zgodne z rolg, do jakiej zostat
przydzielony. Nie podaje argumentéw uzasadniajacych jego osobista opinie. Prébuje wejs¢
w role oskarzyciela / obroncy niezaleznie od tego, czy sie z nig zgadza.

Przyktady:

(+) Pies zrobit wiele, by poméc Robotowi (prébowat sam go podnies¢, prébowat zadzwonié po
pomoc, zgromadzit narzedzia, szukat informacji, jak naprawi¢ Robota, wrécit do niego, prébowat
sie dostac na plaze réznymi sposobami: legalnie — wnioskujgc o pozwolenie na wejscie na plaze,
nielegalnie — przecinajac tafcuch, za co trafit do aresztu); zadbat o komfort Robota (przykryt go
kocem); wywiesit kartke przypominajacg, by 1 czerwca wréci¢ po Robota, pojechat na plaze, gdy
tylko ja otworzyli, przekopat catg plaze, poszukiwat Robota w réznych miejscach; tesknit za
Robotem, myslat o nim.

(-) Zostawit go samego w nocy na plazy, wrécit do tézka i czekat do rana, nie wykorzystat
wszystkich mozliwosci udzielenia pomocy Robotowi, szukat nowych przyjaciét w czasie, gdy
Robot lezat sam na plazy, zostawit Robota na plazy na wiele miesiecy.
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4. By¢ jak Robot. Ro-bo-fan-ta-stycz-ny!

Tym razem prowadzaca/-y zacheca wszystkich do wyrazania wtasnego zdania bez podziatu na
grupy. Podobnie jak w poprzednim ¢wiczeniu, zapisuje + i - przy schemacie Robota.

ROBOT
Czy mozna nazwac¢ Robota przyjacielem idealnym?

(+#) Byt przyjaznie nastawiony do wszystkich, usmiechat sie, machat, uczyt sie od innych,
nasladowat gesty, pomagat innym, chwytat za reke, bawit sie z przyjacielem, spedzat
z przyjacielem mito czas, dzielit sie z nim, lubit podobne rzeczy, czerpat rado$¢ ze wspélnych
aktywnosci, myslat o przyjacielu, tesknit, doceniat to, co robit kto$ dla niego (nowe czesci,
oliwienie, barbecue na tarasie).

(-) Byt przyjaznie nastawiony do wszystkich (co moze wzbudza¢ zazdros¢ przyjaciela i obawe
o utrate przyjazni), nasladowat gesty (takze wulgarne), czasem tamat zasady (nieSwiadomie),
zdarzato mu sie uzy¢ zbyt duzej sity i Scisng¢ Psu tape lub za mocno nim obracaé, nie mogt braé
udziatu w niektérych aktywnosciach, np. kapiel w morzu; zdecydowat, ze nie pobiegnie za
Psem...

Co czut Robot lezac na plazy?
(Przyktady: smutek, tesknote, zazdros¢, strach, lek o utrate przyjaciela, nadzieje).

Czy chcielibyscie mie¢ takiego przyjaciela? Dlaczego tak / nie?

Czego mozemy nauczyc sie od Robota? Czego nauczyt sie Pies w relacji z Robotem?
(Przyktady: Chwytania za reke, dbania o przyjaciela, przykrywania go kocem, dzielenia sie,
pomagania sobie nawzajem, spedzania wspdlnie czasu, swiadomosci innych potrzeb przyjaciela
i umiejetnosci dbania o nie, w tym przypadku unikanie wody i oliwienie jego czesci).



5. Jak pies z kotem albo jak Pies z... Robotem.

Celem tego ¢wiczenia jest stworzenie zbioru cech i zachowan Dobrego Przyjaciela oraz dobrych
stow, za pomocg ktérych mozemy dbac o takiego przyjaciela i sami by¢ dobrymi kompanami.

Cwiczenie sktada sie z kilku etapow:

I etap: Prowadzaca/-y rozdaje kazdemu uczniowi karte pracy ,Dobry Przyjaciel” (zatacznik 1).
Zadaniem ucznia jest zastanowienie sie i wpisanie wewnatrz robota trzech cech lub zachowan
charakteryzujagcych dobrego przyjaciela, zas w kropli oliwy jednego zdania — przyktadéw
dobrych stéw, ktére pozwalajg dbac o przyjazn.

Il etap: Uczniowie tacza sie w pary i dziela sie swoimi pomystami.

Il etap: Pary tacza sie w czworki, w ktérych uczniowie zbierajg wszystkie pomysty, zaznaczaja,
ktére pomysty sie powtarzaja, dyskutuja, co jest dla nich wazne, a co jest mato istotne i moze
zostac wykreslone.

IV etap: Czwoérki tacza sie w 6semki, w ktérych uczniowie wybierajg najwazniejsze ich zdaniem
cechy oraz zachowania Dobrego Przyjaciela. Wybierajg lidera, ktéry poréwnuje prace swojej
grupy z liderami pozostatych grup oraz wpisuje ustalone pomysty na duzym arkuszu Dobrego
Przyjaciela.

Plakat ,Kim jest Dobry Przyjaciel?” zostaje przywieszony w sali. Warto sie do niego odwotywac¢
w pracy wychowawczej z klasg oraz w sytuacjach trudnych przypominajac, co uczniowie uznali za
wazne dla nich w relacjach z innymi.

6. Jak dba¢ o Dobrego Przyjaciela? Dolewac oliwy do ognia? Podlewac? A moze... oliwi¢?

Uczniowie losujg po jednej karteczce z puli ,Dobrych Stow” (zatacznik 2) przygotowanych przez
osobe prowadzaca. Zastanawiajg sie, czy dane stowa pojawity sie wsréd ich pomystéw. Jesli nie,
przyklejaja karteczke do swojego plakatu. Dobre stowa ,oliwia” Dobrego Przyjaciela,
a w praktyce pozwalajg dbac o wazne relacje.
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Zatacznik 1
Dobry Przyjaciel
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Zatacznik 2
Dobre Stowa

LUBIE SPEDZAC Z TOBA CZAS.

LUBIE CIE.

ZAGRAMY / POBAWIMY SIE RAZEM?

CIESZE SIE, GDY CO$ CI SIE UDA.

StUCHAM UWAZNIE, CO DO MNIE MOWISZ.

PRZEPRASZAM CIE, KIEDY ZROBIE Cl PRZYKROSC.

TWOJE SLOWA SA DLA MNIE WAZNE.

JEST OK, JESLI MAMY INNE ZDANIE.

ZAPRASZAM CIE NA SWOJE URODZINY.

CIESZE SIE, GDY JESTESMY RAZEM.

TESKNIt_M ZA TOBA.

ZAPRASZAM CIE DO SWOJEGO DOMU.

POMOCGE CI.

PODZIELE SIE Z TOBA,.

MOWIE CI PRAWDE.
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