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WSTEP

Pewnie czasami zastanawiacie sig, co dzieje sie ze skarpetkami, ktore trafiajg do pralki,
a potem ging. Gdzie one znikajg? Moze prowadzg ciekawe zycie petne niespodzianek
i przygdd? Moze realizujg swoje marzenia 0 zostaniu gwiazdami filmowymi a nawet
prezydentkami? Niezaleznie od tego gdzie wpadajg, na pewno mogag byc¢ inspiracjg do
tworzenia wielu ciekawych opowiesci.

,Niesamowite przygody skarpetek” to propozycja, ktdra przenosi klasyke lektury na
zupemie nowy, kinowy poziom! Petna ciepta, humoru i niespodziewanych zwrotéw akcji
opowiesc, ktora zabierze dzieci w fascynujgca podrdz po Swiecie, gdzie z pozoru
zwykte skarpetki stajg sie bohaterami historii petnej przygod, niespodzianek i waznych
zyciowych lekcji.

Omawiany film nie tylko bawi, ale tez uczy. Dzieki niemu najmtodsi moga odkryc, ze
literacka opowiesc o skarpetkach to cos wiecej niz tylko historia na papierze. To prawdziwa
lekcja odwagi, przyjazni i wspotpracy, ktora moze stac sie inspiracjg do przeprowadzenia
wielu wartosciowych zajec.

,Niesamowite przygody skarpetek” to film, ktory warto obejrze¢. Oryginalne podejscie
do znanej lektury pozwoli odkry¢ jg na nowo. Bedzie tez inspiracjg do poszukiwania
w ksigzkach wielu ciekawych, wciggajacych historii.

O skarpetce, ktora trafita do prehistorii

Jak wyglgdat prehistoryczny sSwiat? Czy fatwo bytoby nam sie w nim odnalez¢?
Dzieci wykonujgc zadania cofng sie w przesztosc (nie tak odlegtg), wyszukaja przedmioty,
ktore aktualnie nie sg uzywane. Zastanowig sie do czego kiedys stuzyty.

O skarpetce, ktora zostata mysia mama

Tematem przewodnim przygotowanych zadan bedg myszki. Dzieci stworzg opowiesci
z myszkami w roli gtdwnej, sprawdzg tez, ktore myszki ustawione sg w prawg, a ktore
w lewa strone.

O skarpetce, ktora znalazta wiosne

Po dtugiej zimie wszyscy czekaja na wiosne. Jak rozpoznac, ze wtasnie do nas nadchodzi?
Przygotowane c¢wiczenia nawigzujg do symptomow, ktore podpowiadajg, ze wiosna
jest tuz, tuz.
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O skarpetce, ktora rozsmieszyta corke Suttana

Usmiech jest dobry na wszystko. Rozchmurza dzien, pozwala pozytywnie spojrze¢ na
rozne sprawy. Dzieci wykonujgc zadania poszukajg psikusa, ktory wkradt sie do ilustracii,
narysujg tez swoje recepty na poprawe humoru.

O skarpetce, ktora zostata prezydentka
Czy tatwo by¢ politykiem? Jak zostac prezydentka? Dzieci postawig sie w roli kandydata
na prezydenta i stworzg swoj wyborczy plakat.

O skarpetce, ktora zostata duchem
W przygotowanych zadaniach dzieci utozg duszki od najmniejszego do najwiekszego.

Zastanowig sie tez, co mogtyby zrobi¢ gdyby posiadaty moc niewidzialnosci.

Anna Swié
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FILM | ,NIESAMOWITE PRZYGODY SKARPETEK”
Polska, Portugalia 2025 / 55’
rezyseria: Matgorzata Bosek-Serafinska, Dorota Ciesla, Jolanta Dudzinska,
Mateusz Kmiec, Grzegorz Koncewicz, Matgorzata Mianowska
scenariusz: Justyna Bednarek

Nie kazda zgubiona skarpetka wpada pod t6zko lub kanape. Niektore prowadzg
zaskakujgce zycie — podrozujg w czasie, trafiajg na biegun potnocny albo nawet do
Hollywood. Ich niesamowite przygody sg petne wrazen i dobrego humorul!

Czy kiedykolwiek zastanawialiscie sig, co sie dzieje z tymi wszystkimi zaginionymi
skarpetkami? Kazdy z nas miat to doswiadczenie — wrzucamy pare skarpetek do szuflady,
szafy czy tez do kosza na pranie i pozniej wyjmujemy... tylko jedng skarpetke!
Gdzie one znikajg? Moze skrycie marzg o bardziej fascynujgcym zyciu niz stuzenie
naszym stopom? ByC moze chciatyby zostaC¢ gwiazdami filmowymi lub politykami?
A moze, wpadajgc w kat naszego pokoju, przenosza sie w czasie do prehistorii?
Gdziekolwiek trafiajg, ich przygody na pewno sg przepetione dobrg zabawa!

,Niesamowite przygody skarpetek” to animowany serial dla dzieci na podstawie
bestsellerowych ksigzek Justyny Bednarek i Daniela de Latoura. Kazdy odcinek
przedstawia perypetie roznych skarpetek w historiach petnych abstrakcyjnego humoru
i nietypowych przygod.
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NOWE PRZYGODY NIESAMOWITYCH SKARPETEK

Temat lekcji: Nowe przygody niesamowitych skarpetek
Czas trwania lekcji: 45 minut

Cele lekciji
Podczas lekcji uczen/uczennica:

zapozna sie z opowiadaniami Justyny Bednarek z ksigzki ,Niesamowite przygody
dziecieciu skarpetek (czterech prawych i szesciu lewych)”;

wymienia autora, tytut opowiadania i elementy Swiata przedstawionego w wybranym
filmie i ksigzce autorstwa Justyny Bednarek;

odtwarza tres¢ opowiadania;

stucha ze zrozumieniem;

tworzy krotkie opowiadania fantastyczne;

wiasciwie redaguje zdania;

pracuje zgodnie z instrukcijg;

efektywnie wspotpracuje w grupie;

rozwija wyobraznie mtodego czytelnika, doskonali umiejetnosci jezykowe i uczy sie
abstrakcyjnego myslenia;

wzmacnia wiare we wtasne mozliwosci i wspiera dgzenia do spetniania marzen;

dba o poczucie humoru w stosunku do Swiata i samego siebie;

rozwija pamiec, spostrzegawczosc i logiczne myslenie dziecka.

Powiagzanie z podstawa programowa

Podczas lekcji uczen:

stucha z uwagag wypowiedzi nauczyciela, innych oséb z otoczenia, w réznych sytuacjach
zyciowych, wymagajgcych komunikacji i wzajemnego zrozumienia; okazuje szacunek
wypowiadajgcej sie osobie (I. 1.1);

wykonuje zadanie wedtug ustyszanej instrukcji; zadaje pytania w sytuacji braku
rozumienia lub braku pewnosci zrozumienia stuchanej wypowiedzi (1.1.2);

stucha z uwaga lektur i innych tekstow czytanych przez nauczyciela, ucznidw i inne
osoby (I. 1.3);

stucha i czeka na swojg kolej, panuje nad checig nagtego wypowiadania sie,
szczegodlnie w momencie wskazywania tej potrzeby przez drugg osobe (1.1.5);
formutuje pytania dotyczgce sytuaciji zadaniowych, wypowiedzi ustnych nauczyciela,
uczniow lub innych oséb z otoczenia (1.2.2);
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wypowiada sie w formie uporzadkowaneji rozwinietej natematy zwigzane z przezyciami,
zadaniem, sytuacjami szkolnymi, lektura czy wydarzeniem kulturalnym (1. 2.3);
wskazuje wydarzenie zmieniajgce postepowanie bohatera, okresla nastroj w utworze;
odroznia elementy Swiata fikcji od realnej rzeczywistosci; byty rzeczywiste od
medialnych, byty realistyczne od fikcyjnych (I. 3.4);

ocenia swoje postepowanie i innych osob, odnoszac sie do poznanych wartosci,
takich jak: godnosc¢, honor, sprawiedliwos¢, obowigzkowosc, odpowiedzialnosc,
przyjazn, zyczliwosc, umiar, powsciggliwosce, pomoc, zadoscuczynienie, przepraszanie,
uznanie, uczciwosc, wdziecznosc¢ oraz inne, respektowane przez srodowisko szkolne
(1.1.4);

planuje i realizuje wiasne projekty / prace; realizujgc te prace / projekty wspotdziata
w grupie (VI. 1.1).

Metody i formy pracy
Podczas lekcji nauczyciel wykorzystuje nastepujgce metody i formy pracy z uczniem:

praca indywidualna w domui;
Lourza mézgow”;

praca w grupach;

rozmowa kierowana;
book-talking.

Srodki dydaktyczne
Podczas lekcji nauczyciel wykorzystuje nastepujgce srodki dydaktyczne:

film ,Niesamowite przygody skarpetek”;

rozne ksigzki autorstwa Justyny Bednarek;

karty pracy;

flamastry, kredki i przybory do pisania;

skarpetki;

kolorowe skarpetki (moga by¢ pojedyncze, rozne);
kartki papieru / tektura / papier kolorowy;

ruchome oczka, guziki, wtdczka itp. do ozdabiania.

Przygotowanie do lekcji

Lekcja powinna odby¢ sie po przeczytaniu fragmentow ksigzki Justyny Bednarek
,Niesamowite przygody dziesieciu skarpetek” i obejrzeniu filmu ,Niesamowite przygody
skarpetek” w rezyserii Matgorzaty Bosek-Serafinskiej, Doroty Ciesli, Jolanty Dudzirskiej,
Mateusza Kmiecia, Grzegorza Koncewicza, Matgorzaty Mianowskiej.

Mozna zorganizowac dzien ,nie do pary” — dzieci przychodza w roznych skarpetkach.
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PRZEBIEG LEKCJI

WPROWADZENIE

Nauczyciel/nauczycielka czyta jeden wybrany rozdziat ksigzki ,Niesamowite przygody
dziesieciu skarpetek (czterech prawych i szesciu lewych)”, nastepnie odwotuje sie do
obejrzanego filmu ,Niesamowite przygody skarpetek”.

Proponowane pytania:

e Co zapamietaliscie z filmu ,Niesamowite przygody skarpetek”?

e Ktora skarpetka najbardziej wam sie podobata i dlaczego?

e (Czy kiedys zgubita wam sie skarpetka? Co sie z nig mogto stac?

e Kto jest autorem ksigzki?

® Jaka byta pierwsza skarpetka?

e Co stwierdzit hydraulik?

® Jaka byfa druga skarpetka?

e Kim zostafta trzecia skarpetka?

® 7 czego byfa zrobiona czwarta skarpetka?

e Kogo spotkata pigta skarpetka, gdy wskoczyta do dziury? Itd.

Proponowane odpowiedzi:

e Justyna Bednarek

¢ Pierwsza skarpetka byfa czarna i lewa, podjeta decyzje o odwaznej zmianie i wyruszyta
w Swiat, by zostac¢ stawng gwiazda.

e Hydraulik stwierdza, ze pralka sama dziata jak najbardziej poprawnie. Odkryt dziure
pod pralkg, przez ktdrag uciekaty skarpetki.

e Druga skarpetka jest odwazna, ale i empatyczna. Mitos¢ do innych jest tak silna,
ze zostaje matkg zastepczg pieciu polnych myszy.

e Trzecia skarpetka, granatowa posta¢, od zawsze predestynowana byta do rzeczy
wielkich, robi w koncu kariere polityczna.

e (Czwarta skarpetka, ekskluzywna i droga, ktorg Be dostata od mamy jako prezent,
ale niestety w pudetku znalazia sie tylko jedna skarpetka.

e Pigta, wetmiana skarpetka, ratuje matego, uroczego kotka przed napascig ztego
chtopca.

Nauczyciel/nauczycielka prosi dzieci, zeby odnalazty skarpetki, ktdre sa poukrywane
w sali (moga to by¢ rzeczywiste lub wyciete z papieru).

Pomdzcie skarpetkom w przygotowaniach! Zaczniemy od tego, ze kazda skarpetka
musi znalez¢ swojg pare — bo zadna skarpetka nie wyruszy w podroz bez swojgj
blizniaczej siostry!

W dalszej czesci dzieci pracujg z Karta nr 1. £gczg w pary te same skarpetki.
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REALIZACJA TEMATU

Poznajemy autorke i jej tworczosé

Nauczyciel/nauczycielka prezentuje wystawe ksigzek Justyny Bednarek i jej sylwetke.
Wspdlnie z dzie¢mi tworzy metryczke ksigzki, na podstawie ktorej powstat film.
Wazne jest, aby dzieci w zeszycie lub na kartce zapisaty stosowne informacje, takie jak
autor, ilustrator, wydawnictwo, rok wydania. Potem uczestnicy zaje¢ pracuja z Kartg nr 2.

Spacer skarpetek

Osoba prowadzgca zaprasza uczniow i uczennice do wspolnego spaceru skarpetek.
Dzieci same decydujg o tempie i sposobie poruszania sie, moga tez wydawac dzwieki
lub mowic. Zapowiada, ze w trakcie spaceru wszystkich czekajg zmieniajgce sie warunki.
Kazdy uczen/uczennica sam/sama decyduje, jak na te zmiany zareaguje jego skarpetkowy
bohater. Przyktadowe hasta:

spacerujgce skarpetki:

e 3Spieszg sie;

* biegng;

* przemawiajg na scenie;

® wracajg zmeczone do domu;

® uprawiajg gimnastyke;

* wirujg w pralce;

e 7 zaciekawieniem obserwujg otoczenie;

* Smiejg sig;

® (Jobierajg sie w pary.

Za kazdym razem nauczyciel/nauczycielka daje chwile na eksplorowanie podanej formy
ruchu. Potem pyta o wrazenia ze spaceru i w jaki sposob uczniowie i uczennice starali sie
oddac¢ emocje swoich bohaterow.

Konstruktor

Po zabawie ruchowej nauczyciel/nauczycielka prosi dzieci, aby zostali konstruktorami
maszyny. Wymyslili maszyne, ktora bedzie odnajdywac zagubione skarpetki. Narysowali
ja i opowiedzieli o nigj.

Przygody skarpetek
Dzieci wybierajg jedng skarpetke (prawdziwa lub narysowang) i wymyslajg jej 0sobowosc:
* /mig.

Ulubione zajecie.

Gazie sie zgubita?

Jakg ma misje?
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Nauczyciel/nauczycielka prosi ucznidw i uczennice, aby w grupach przedstawili swoje
skarpetki: opowiedzieli pozostatym bohaterom o tym, co one lubig, a czego nie, skad
pochodzg, co im sie ostatnio przytrafito. Prosi, aby uczniowie i uczennice mowili
W pierwszej osobie, pamietajgc, ze wcielajg sie w swojego bohatera. Na prezentacje
kazda skarpetka ma maksymalnie minute.

Potem nauczyciel/nauczycielka poprosi zespoty, by wyobrazity sobie, ze ich skarpetki
sie spotkaty i doswiadczyty wspdlnej przygody. Dzieci w parach lub matych grupach
wymyslajg krotka historie z udziatem swojej skarpetki:

e (Gdzie sie udata?

Jakie przygody przezyta?

Kogo spotkata?

Jakie trudnosci pokonafa?

Uczniowie i uczennice maja dowolnos¢ i moga korzysta¢ z rekwizytow — witasnych
i tych przyniesionych przez nauczyciela/nauczycielke. Moga wybra¢ dowolng przestrzen
w klasie jako swojg scene. Kazda grupa ma 10 minut na przygotowanie. Grupy mogag
potem zaprezentowac swojg historie ustnie, jako mini-przedstawienie lub komiks.

Potem nastepuje obejrzenie zupetnie nowych, niesamowitych przygdd wielu skarpetek,
ktorych autorami jest cata klasa, ktore prezentuje na forum. Kazda grupa nagradzana
jest oklaskami.

Na zakonczenie c¢wiczenia dzieci ze skarpetek, ktore gdzies zgubity swojg pare,
wyczarowujg przerdzne postaci. Moze to by¢ rysunek, kolaz albo laleczka z prawdziwej
skarpetki (jesli sg dostepne materiaty plastyczne). Potem dzieci pracujg z Kartg nr 3.

PODSUMOWANIE TEMATU

W koncowej fazie zaje¢ nauczyciel/nauczycielka pyta ucznidw i uczennice:
e (Czy trzeba byc¢ ,do pary”, by by¢ szczesliwym?

e Czy kazdy z nas jest potrzebny — nawet jesli rozni sie od innych?

e Dlaczego warto by¢ sobg?

Nauczyciel/nauczycielka zaprasza dzieci, aby stworzyty ,skarpetkowg galerie” w sali.

Dodatkowe pomysty:
Mozna zaprosic dzieci do stworzenia klasowej ksigzki pt. ,Nowe przygody skarpetek”.
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KARTY PRACY

Karta pracy nr 1

Znajdz pary skarpetek i potacz je linig. Sprawdz czy wszystkie skarpetki majg pary,
jesli nie, dorysuj brakujace skarpety.
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Karta pracy nr 2

Skarpetki uwielbiajg tamigtowki. Znajdz 5 roznic w tym catym zamieszaniu!
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Karta pracy nr 3

Narysuj dwie przygody skarpetek. Moze skarpetki wracajg do domu, a moze sg gotowe
na nowg przygode?
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Zadania do odcinka ,,0 skarpetce, ktora trafita do prehistorii”

Zaznacz przedmioty, ktore aktualnie sg bardzo rzadko uzywane.
Wiesz do czego stuzyty?

Zaprojektuj prehistoryczny stro.

Potacz litery w taki sposob, zeby powstat wyraz. Odczytaj go.
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Zadania do odcinka ,,0 skarpetce, ktéra zostata mysia mama”

Przyjrzyj sie wszystkim myszkom. Wybierz dwie. WymysI dla nich imiona i historig,
ktorej beda bohaterami.

Otocz myszki skierowane w prawg strone. Dorysuj dwie myszki skierowane
w lewa strone.

Warto pomagac. Narysuj, za pomocg uproszczonych symboli, dlaczego.
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Zadania do odcinka ,,0 skarpetce, ktéra znalazta wiosne”

Przyjrzyj sie ponizszym ilustracjom. Zakres| te, ktdre kojarzg sie z wiosna.

Narysuj Panig Wiosne.

Kazdy kolor kubka, to inna pora roku: niebieski — zima, zielony — wiosna, zotty — lato,
pomaranczowy — jesien. Pokoloruj biate kubki w taki sposob, zeby pasowaty
do pozostatych.

NIESAMOWITE PRZYGODY SKARPETEK | MATERIALY EDUKACYJUNE | 15




Zadania do odcinka ,,0 skarpetce, ktéra rozsmieszyta corke Suttana”

Przyjrzyj sie ponizszej ilustracji. Co sie na niej nie zgadza? Co moze wywota¢ usmiech?

Narysuj trzy rzeczy, ktére zawsze wywotujg twoj usmiech.
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Pokoloruj skarpetke w taki sposob, zeby spojrzenie na nig wywotywato usmiech.
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Zadania do odcinka ,,0 skarpetce, ktdra zostata prezydentka”

Przekonaj wszystkich, ze mozesz zostac prezydentka/prezydentem.
Zaprojektuj swoj wyborczy plakat.

Prezydentka/prezydent muszg by¢ bardzo spostrzegawczy. Odszukaj 5 szczegotow,

ktorymi roznig sie ponizsze obrazki.

Potacz skarpetki w pary. Czy kazda skarpetka ma pare?
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Zadania do odcinka ,,0 skarpetce, ktora zostata duchem”

Wyobraz sobie, ze masz moc niewidzialnosci.
Narysuj, jak wykorzystatabys/wykorzystatbys taka moc.

Potgcz duszki od najmniejszego do najwiekszego.

Do historii 0 niezwyktych przygodach skarpetek dodaj dwdch nowych bohaterdw.
Pokoloruj ich i wymysl dla nich historie.
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ml'Ode dystrybucja
horyzonty

Kontakt dla kin:
Stella Skiba
stella.skiba@nowehoryzonty.pl
t. +48 538 238 381

Kontakt dla mediow:
Emil Miszkowicz-Adamowicz
emil.miszkowicz@nowehoryzonty.pl
t. +48 668 009 887
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