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Drogie Nauczycielki,
Drodzy Nauczyciele,
y y \;fr\

dorastanie wigze sie z jednym z najtrudniejszych, a zarazem najwazniejszych pytan: kim jestem i kim
chce sie sta¢? Mtodzi ludzie poszukujg wtasnej drogi w Swiecie petnym oczekiwan - rodziny, szkoty,
grupy réwiesniczej i medidéw spotecznosciowych. Prébujg rozpozna¢ swoje potrzeby, wartosci i mozli-
wosci, a jednocze$nie mierzg sie z presjg, by dokonywa¢ wtasciwych wyboréw, odnosi¢ sukcesy i pa-
sowac do wyobrazen innych. Nie zawsze fatwo im odréznic¢ wtasne pragnienia od celdw, ktdre zostaty im
podpowiedziane lub narzucone.

Film Lalka w rezyserii Macieja Kawalskiego otwiera wyjatkowg przestrzen do rozmowy o tych
doswiadczeniach. Stanistaw Wokulski jest bohaterem ztozonym i petnym sprzecznosci: kupcem,
przedsiebiorca, cztowiekiem nauki, romantykiem, idealistg i outsiderem. Prébuje przekracza¢ granice
swojego pochodzenia, zdoby¢ spoteczne uznanie, zrealizowa¢ ambicje i znalez¢ mito$¢. Jednoczes$nie
coraz trudniej rozpoznac, ktére z podejmowanych przez niego decyzji wynikajg z autentycznych
potrzeb, a ktére z pragnienia akceptacji przez Izabele tecka i Srodowisko, do ktérego chce nalezec.
Ekranowa historia Wokulskiego pozwala uczennicom i uczniom zobaczyé, jak wybory, relacje,
dos$wiadczenia, status spoteczny i potrzeba przynaleznosci moga wptywaé na ksztattowanie tozsamosci
cztowieka. Film nie daje przy tym prostych odpowiedzi ani fatwych ocen. Zacheca do zastanowienia sieg,
czy Wokulski konsekwentnie realizuje wtasne cele, czy stopniowo podporzadkowuje zycie
oczekiwaniom $wiata, ktorego czescig pragnie sie sta¢. Czy zdobywa to, czego naprawde chce? A moze
przeznacza swoj czas, energie i mozliwosci na pragnienia, ktore coraz bardziej oddalajg go od samego
siebie?

Przygotowane przeze mnie ¢wiczenia poprowadzg uczennice i uczniow od analizy filmowego bohatera
do bezpiecznej refleksji nad wtasnym zyciem. Pomogg przyjrze¢ sie r6znym wymiarom tozsamosci,
rozpoznac¢ wptyw innych osob i srodowisk, odrozni¢ wsparcie od presji oraz zastanowic¢ sie nad zradtami
wtasnych aspiracji. Szczegdlne miejsce zajmuje ,Aukcja zycia”, podczas ktorej mtodzi ludzie
doswiadczajg, ze czas, uwaga i energia sg ograniczonymi zasobami, a wybdr jednego celu czesto
oznacza rezygnacje

zinnego.

Gorgco zachecam Panstwa, aby realizacje scenariusza poprzedzi¢ wspaélnym wyjsciem z klasg do kina
na film Lalka. Emocje wywotane seansem, kreacje aktorskie oraz obserwowanie wyboréw Wokulskiego
na wielkim ekranie sprawiajg, ze bohater przestaje by¢ wytgcznie postacig znang z lektury. Staje sie
cztowiekiem, ktérego mozna prébowac¢ zrozumiec¢, z ktdrym mozna sie nie zgadzac¢, a czasem takze
odnalez¢ w jego doswiadczeniach czastke wtasnych pytan i niepewnosci.

Mam nadzieje, ze przygotowany scenariusz pomoze Panstwu przeprowadzi¢ te rozmowe z uwaznoscia,
szacunkiem i troskg o poczucie bezpieczenstwa kazdej uczennicy i kazdego ucznia.

Minister Edukacji oraz Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego objety film Honorowym
Patronatem. Materiaty edukacyjne zostaty objete Honorowym Patronatem Osrodka Rozwoju ,ukazfi.

Joanna Zabtocka-Skorek | Prezeska Fundacji ,KinoSzkota”




GRUPA DOCELOWA

PRZEDMIOT

CZAS TRWANIA

klasy VIII SP i szkoty ponadpodstawowe

godzina do dyspozycji wychowawcy, edukacja zdrowotna

petna wersja scenariusza: 3 jednostki lekcyjne (135 min.).

Scenariusz ma konstrukcje modutowg - prowadzgcy moze

wybrac¢ wskazane ¢wiczenia i zrealizowac skrécong wersje

podczas 1 lub 2 jednostek lekcyjnych.

$ CELE ZAJEC:

Cel gtowny:

Rozwijanie = samo$wiadomos$ci  uczniow/
uczennic poprzez refleksje nad wtasng
tozsamoscia, aspiracjami i  wyborami

zyciowymi oraz nad wptywem innych ludzi,
Srodowiska i presji spotecznej na to, kim
jestesmy i kim chcemy sie sta¢c w odnie-
sieniu do los6w Stanistawa Wokulskiego w fil-
mie Lalka.

e

CELE SZCZEGOLOWE:

analizuje posta¢ i wybory Wokulskiego
w odniesieniu do konkretnych scen filmu;
rozpoznaje czynniki ksztattujgce tozsamos$c¢
cztowieka;

odroznia wptyw spoteczny od presji spofe-
cznej;

analizuje znaczenie potrzeby akceptacji,
uznania i przynaleznosci dla podejmo-
wanych decyzji;

rozpoznaje konflikty miedzy
aspiracjami, wartosciamii celami;
analizuje konsekwencje wyborow Wokul-
skiego;

podejmuje refleksje nad wtfasnymi aspi-
racjami i zrodtami tych aspiracji;

formutuje i uzasadnia wtasne interpretacje,
odwotujac sie do filmu.

réoznymi




e

¢

METODY PRACY:

rozmowa kierowana;

dyskusja problemowa;

analiza postaci filmowej;

analiza scen, zachowan i decyzji bohaterow
filmu;

mapa mentalna;

praca z kartg pracy;

metoda linii kontinuum;

¢wiczenie ruchowe;

POTRZEBNE MATERIALY:

zdjecie przedstawiajgce Stanistawa
Wokulskiego z filmu Lalka- zatacznik nr 1;
samoprzylepne karteczki (post-it) - po
jednej dla kazdej osoby uczestniczacej w za-
jeciach;

duzy arkusz papieru lub tablica, na ktoérej
zostanie umieszczone zdjecie Wokulskiego
oraz karteczki z okresleniami bohatera;

karta pracy ucznia nr 1 ,Kim jestem? -
Wokulski i ja” - po jednym egzemplarzu dla
kazdej osoby uczestniczacej w zajeciach -
zatacznik nr 2;

arkusze papieru formatu A3 - po jednym dla
kazdej grupy, do wykonania mapy czynnikow
ksztattujgcych tozsamos$¢ Wokulskiego;
flamastry lub markery - po jednym zestawie
dla kazdej grupy;

karta pracy nr 2 dotyczaca czynnikow
wptywajgcych na tozsamo$¢ wspoétczesnych
mtodych ludzi - po jednym egzemplarzu dla
kazdej pary lub matej grupy - zatacznik nr 3;
tasma malarska, sznurek lub inny materiat
pozwalajagcy wyznaczy¢ na podtodze linie
kontinuum;

dwie kartki formatu A4 z napisami: ,NIE
CZUJE TU PRES)I" oraz ,CZUJE BARDZO
SILNA PRESJE", przeznaczone do oznaczenia
dwodch krancoéw linii kontinuum;

analiza sytuacji problemowych;

symulacja;

gra decyzyjna;

symulacja aukcji;

¢wiczenia autorefleksyjne;
argumentowanie i konfrontowanie réznych
interpretac;ji.

zestaw szesciu opisow sytuacji do ¢wicze-
nia ,Czy to juz presja?” - zatacznik nr 4;
opisy moga by¢ odczytywane przez osobe
prowadzacg lub wcze$niej wydrukowane

i wyciete;

zestawy banknotéow ,Ziote zycia”
zatagcznik nr 5; na pierwsza aukcje kazda
osoba uczestniczaca otrzymuje 1000
ztotych zycia: 2 banknoty o nominale 200, 4
banknoty o nominale 100 i 4 banknoty

o nominale 50;

dodatkowe zestawy po 1000 ztotych zycia
dla kazdej 4—5-o0sobowej grupy, wykorzy-
stywane podczas ¢wiczenia
Wokulskiego”;

dodatkowy banknot o nominale 100 ztotych
zycia dla kazdej osoby uczestniczacej w za-
jeciach, przeznaczony do ¢wiczenia podsu-
mowujgcego ,Jeden ztoty zycia dla siebie”;
zestaw 10 kart z wartosciami, aspiracjami
i celami wykorzystywanymi podczas ,Aukcji
zycia" oraz ,Aukcji zycia Wokulskiego” -
zatacznik nr 6;

mtotek sedziowski lub inny przedmiot
petnigcy jego symboliczng funkcje podczas
aukcji - opcjonalnie;

dtugopisy lub inne przybory do pisania dla
uczniéw/uczennic.

+Aukcja zycia



3 PRZED ZAJECIAMI:

e uczniowie i uczennice ogladajg film Lalka,
rez. Maciej Kawalski, Polska 2026.

$ WSKAZOWKA
DLA PROWADZACE]/GO:

Zapewnij uczniom/uczennicom poczucie

bezpieczehstwa podczas c¢wiczen autoref-
leksyjnych. Zadna odpowiedz dotyczaca
osobistych wyboréw nie moze by¢ publicznie
oceniana ani wymuszana do odczytania na
forum klasy.
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PRZEBIEG ZAJEC

. WPROWADZENIE.
KIM WtASCIWIE JEST WOKULSKI?
KIM WtASCIWIE JESTEM JA?

CZAS: 20 MINUT

Formy pracy: praca indywidualna, praca z catg klasa, dyskusja kierowana

Nauczyciel/ka umieszcza na $rodku duzego arkusza lub tablicy zdjecie przedstawiajgce Stanistawa
Wokulskiego z filmu Lalka (zatacznik nr 1) i prosi uczniow/uczennice, aby przez chwile przypomnieli
sobie bohatera oraz jego losy w filmie.

Na wczes$niej rozdanych karteczkach post-it kazda osoba zapisuje jedno okreslenie, role lub ceche,
ktéra jej zdaniem opisuje Wokulskiego. Wazne, aby potrafita uzasadni¢ swoj wybor, odwotujgc sie do
konkretnej sceny lub zachowania bohatera.

Nastepnie uczniowie/uczennice umieszczajg swoje karteczki wokot zdjecia. Mogg pojawic¢ sie takie
okreslenia jak: kupiec, przedsiebiorca, cztowiek zainteresowany naukg, byty powstaniec, bogacz,
outsider, cztowiek pomagajacy innym, romantyk, idealista, cztowiek czynu, zakochany mezczyzna,
cztowiek, ktéry awansowat spotecznie itd.

Prowadzaca/y wspolnie z klasg porzadkuje odpowiedzi, grupujgc okre$lenia, ktore sg do siebie
podobne. Nie usuwa jednak tych, ktére wydajg sie ze sobg sprzeczne. Zwraca uwage, ze wtasnie takie
zestawienia mogg powiedzie¢ o bohaterze najwiecej.

Klasa wybiera dwie pary pozornie niepasujacych do siebie okreslen i przypomina sceny z filmu
pokazujace, ze oba mogg jednoczes$nie opisywa¢ Wokulskiego. Nauczyciel/ka moze dopytywac:

Co w tej scenie pokazuje wtasnie takq strone bohatera? Czy w innej sytuacji Wokulski zachowuje sie
zupetnie inaczej? Czy jedno wyklucza drugie?




3 PYTANIA DO ROZMOWY

e Czy da sie opisa¢c Wokulskiego jednym e Czy cztowiek moze by¢ racjonalny w jednej
zdaniem? sferze zycia i zupetnie nieracjonalny w i-
nnej?
e Ktéra jego rola jest dla niego samego
najwazniejsza? Czy film pozwala to e Czy zmiana roli oznacza, ze przestajemy
jednoznacznie rozstrzygngc? by¢ sobqg?

Po rozmowie nauczyciel’ka zwraca uwage na wszystkie karteczki znajdujgce sie wokot zdjecia
Wokulskiego i podsumowuje, ze zadna z nich osobno nie wystarcza, zeby opisa¢ bohatera. Wokulski
jest jednocze$nie cztowiekiem petnigcym rozne role, posiadajgcym rézne cechy, doswiadczenia,
zainteresowania i pragnienia. Niektére z nich moga nawet wydawacC sie sprzeczne. Tozsamo$c¢
cztowieka nie musi by¢ wiec czyms$ jednorodnym i niezmiennym.

Prowadzaca/y prosi uczniéw i uczennice, aby na chwile przestali mys$le¢ o Wokulskim i zastanowili sie
nad sobga. Rozdaje im karte pracy nr 1 ,,Kim jestem? - Wokulski i ja” (zatagcznik nr 2) i mowi:

*
Y

Przez chwile patrzylismy na Wokulskiego. Teraz wyobrazZcie sobie, ze w miejscu jego
zdjecia znajduje sie Wasze zdjecie. Jakie stowa znalaztyby sie wokot niego?

Uczniowie/uczennice indywidualnie uzupetniajg swojg karte. Mogg wpisac petnione przez siebie role,
np. uczen/ uczennica, syn/ corka, brat/ siostra, przyjaciel/ przyjaciotka, ale takze wtasne cechy,
zainteresowania, umiejetnosci, wartosci oraz rzeczy, ktore s3 dla nich wazne.

Nauczyciel/ka zaznacza, ze wypetniana przez nich karta jest prywatna. Nie bedzie zbierana ani
oceniana i nikt nie bedzie proszony o odczytywanie swoich odpowiedzi.

Po wykonaniu zadania prowadzgca/y zaprasza do rozmowy juz nie o konkretnych odpowiedziach
zapisanych na kartach, lecz o samym do$wiadczeniu wykonywania ¢wiczenia:

e Czy jedna rola albo jedna cecha wystarczy- e (CzyjesteSmy doktadnie tq samq osobg
taby, zeby powiedziec, kim jestes? w domu, w szkole, wsréd przyjaciot
i winternecie?
e Czy wszystkie czesci naszej tozsamosci sq
dla nas rownie wazne? e Czy to, kim jesteSmy dzisiaj, musi okreslag,
kim bedziemy za pie¢ czy dziesie¢ lat?



b4 NA ZAKONCZEN'E Kazdy i kazda z nas jest kims wiecej niz jedng rolg, cechg czy

’ etykietg. Na to, kim jestesmy, skftadajq sie nasze doswiadczenia,
NAUCZYCIEL/KA relacje, zainteresowania, wartosci, wybory i plany, ale takze
pODSUMOWUJE: sposoéb, w jaki widzq nas inni. Nie wszystkie te elementy muszg

do siebie idealnie pasowac i nie wszystkie pozostang takie same
przez cate zycie. To, ze jestem uczniem/ uczennicq, corkq/
synem, przyjacielem/ przyjaciétkq, ze co$ potrafie, czegos sie
boje, cos jest dla mnie wazne albo o czyms$ marze - wszystko to
jest czescig mnie. Niektore z tych rzeczy mogq sie z czasem
zmieniac. Inne mogq pozosta¢ ze mnq bardzo dtugo.

Na koniec osoba prowadzaca prosi, aby kazdy/ kazda wybrat/a ze swojej karty jedno okreslenie,
ktére w tym momencie uwaza za szczegdlnie wazng czesc¢ siebie, i zakreslit/zakres$lita je.
Nie trzeba méwi¢ innym, co zostato wybrane.
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CZAS: 30 MINUT

II. CO KSZTAtTUJE TOZSAMOSC?

1.C0 MIAtO WPLYW NA UKSZTAtTOWANIE SIE
T0ZSAMOSCI WOKULSKIEGO?

CZAS: 15 MINUT

Formy pracy: praca indywidualna, praca z catg klasa, dyskusja kierowana

Prowadzaca/y wraca do zdjecia Wokulskiego i okreslen, ktére pojawity sie podczas pierwszego
¢cwiczenia. Prosi uczniéw/ uczennice, aby tym razem nie zastanawiali sie nad tym, kim jest Wokulski,
lecz nad tym, co wptyneto na to, ze statf sie wtasnie takim cztowiekiem.

Uczniowie/uczennice pracujg w kilkuosobowych grupach. Kazda grupa otrzymuje kartke A3.

Na jej srodku zapisuje WOKULSKI, a wokot tworzy mape czynnikow, ktére (na podstawie filmu) mogty
wptywa¢ na jego tozsamos$¢, sposdb myslenia i podejmowane decyzje. Nauczyciel/ka moze
podpowiedzie¢ obszary, jesli uczniowie/uczennice maja trudno$¢ z rozpoczeciem pracy:

rodzina i pochodzenie — ludzie i relacje — doSwiadczenia — edukacja i wiedza — praca — sytuacja
materialna — pozycja spoteczna — mito$¢ — sukcesy i porazki — marzenia i aspiracje — wydarzenia
historyczne — wtasne decyzje.

Kazdy zapis powinien zosta¢ pofagczony z konkretnym elementem historii Wokulskiego. Jesli grupa
zapisuje ,mito$¢”, powinna wskaza¢, w jaki sposob uczucie do Izabeli wptywa na dziatania Stanistawa.
Jesli wybiera ,pochodzenie” - zastanawia sig, jakie ma ono znaczenie dla miejsca Wokulskiego w spo-
teczenstwie. Jesli ,nauka” - wskazuje, jak zainteresowanie nig wptywa na sposéb, w jaki Wokulski
myS$li o sobie i swojej przysztosSci.

Po zakonczeniu pracy (ok. 7 min.) grupy prezentujg swoje mapy (ok. 5 min.)
Prowadzgca/y zaznacza powtarzajgce sie czynniki, a nastepnie pyta:

®
2

Czy wszystkie te czynniki wptywajg na Wokulskiego w taki sam sposéb?



Klasa wspdlnie probuje podzieli¢ wskazane czynniki na trzy grupy:

1. TO, CZEGO NIE WYBRAL (np. pochodzenie, epoka, cze$¢ doswiadczen)

2. TO, CO SAM WYBRAL (np. czes¢ podejmowanych dziatan, zainte-

resowania, decyzje dotyczace pracy)

3. TO, W CZYM WYBORY WEASNE MIESZA)A SIE Z WPLYWEM INNYCH
(np. relacje, potrzeba przynaleznosci, status, oczekiwania srodowiska)

Nie chodzi o stworzenie jednego poprawnego podziatu. Jesli uczniowie/ uczennice nie zgadzaja sie
co do miejsca danego czynnika, nauczyciel/ka wykorzystuje te réznice do rozmowy.

PYTANIA DO ROZMOWY:

e Na ktére elementy swojego zycia Wokulski
miat wptyw, a ktérych nie mogt wybrac?

e Ktore dos$wiadczenia szczegblnie mocno go
uksztattowaty?

e Jakg role w tym, kim sie staje, odegrali inni
ludzie?

e Czy czfowiek moze Swiadomie zmieni¢

kierunek swojego Zzycia mimo wczes-
niejszych doswiadczen?

Czy nasze wtasne decyzje zawsze sq
wyfqcznie ,nasze”?

Czy mozna jednoznacznie oddzieli¢ to, czego
sami chcemy, od wptfywu ludzi i Swiata,
w ktérym zyjemy?
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2.C0 WPtYWA NA TOZSAMOSC
WSPOtCZESNYCH MtODYCH LUDZI?

CZAS: 15 MINUT

Formy pracy: praca w parach lub matych grupach, praca z catg klasg,
dyskusja kierowana z kartg pracy

Po omowieniu czynnikdw, ktére wptynety na to, kim stat sie Wokulski, nauczyciel/ka proponuje,

aby uczniowie/ uczennice przyjrzeli sie temu samemu zagadnieniu z perspektywy wspotczesnych
mtodych ludzi. Prowadzaca/y rozdaje uczniom i uczennicom zatgcznik nr 3. KARTE PRACY NR 2.
Uczniowie/uczennice pracujg w parach lub matych grupach. Ich zadaniem jest zastanowienie sig,
w jaki sposob r6zne osoby, srodowiska i do$wiadczenia mogg wptywaé na to, kim staje sie mtody
cztowiek. Na wypetnienie karty pracy majg 7 minut.

Na karcie znajdujg sie nastepujgce czynniki: Rodzina, Przyjaciele, Grupa réwiesnicza (wazne
rozdzielenie pomiedzy przyjaciotmi a grupg rowiesniczg), Szkota, Internet i media spotecznosciowe,
Miejsce i Srodowisko, w ktérym dorastamy, Sytuacja materialna, Kultura / tradycja, Osoby, ktére
podziwiamy, Wazne doswiadczenia, sukcesy i porazki. Przy kazdym z nich uczennice | uczniowie
odpowiadajg na dwa pytania: Jak moze nas ksztattowac? Jakie oczekiwania mogg sie z nim wigzac?

PRZYKLADOWO:

Co/ktoma Jak moze nas ksztattowac¢? Jakie oczekiwania moze

wptyw? tworzyc¢?

Rodzina przekazuje wartosci, .Powiniene$/powinnas dobrze sie
zainteresowania, sposob uczyc¢”, ,Wybierz zawaod, ktory
patrzenia na Swiat zapewni Ci przyszto$¢”

Grupa wptywa na zainteresowania, »Jesli chcesz do nas pasowac,

rowiesnicza jezyk, sposéb spedzania czasu powiniene$/powinnas..."

Szkota pozwala odkrywac zdolnosci ».Musisz mie¢ dobre wyniki",

i zainteresowania, daje wiedze ~Powinienes/powinnas
wykorzystac swoj potencjat”

Media pokazujg style zycia, ludzi, J1ak trzeba wygladac”, ,Tak

spotecznosciowe poglady i mozliwosci, ktorych wyglada sukces”, ,Tak powinno

wczesniej mogliSmy nie znac¢ wygladac ciekawe zycie”



Prowadzacy/a wyjasnia, ze nie chodzi o ocenianie tych wptywow jako dobrych lub ztych. Ta sama
osoba czy Srodowisko moze jednoczes$nie wspiera¢ mtodego cztowieka, pomaga¢ mu odkrywac
zainteresowania i mozliwosci, ale takze mie¢ wobec niego okreslone oczekiwania.

Po uzupetnieniu karty kazda para lub grupa wybiera jeden czynnik, ktdry jej zdaniem szczegoélnie
silnie wptywa dzisiaj na tozsamos$¢ mtodych ludzi, i krétko uzasadnia swaj wybar.

Nastepnie nauczyciel/nauczycielka rozpoczyna rozmowe:

Kto lub co ma najwiekszy wptyw na to,
jacy stajg sie mtodzi ludzie - rodzing,
przyjaciele, szkota, internet, osoby, ktore
podziwiajg, a moze jeszcze cos innego?

Czy wptyw innych ludzi moze zmieni¢ nasze
zZycie na lepsze? Jak? Pomyslicie np. o kims,
kto zachecit drugqg osobe do rozwijania
talentu, nauki, sportu, podjecia waznej
decyzji albo uwierzenia we wfasne
mozliwosci.

Czy wptyw innych moze rowniez skierowac
cztowieka w strone decyzji, ktére sq dla
niego szkodliwe? Jakie sytuacje przychodzg
Wam do gtowy?

Dlaczego cztowiek czasem robi cos, 0 czym
wie, ze moze mu zaszkodzi¢, tylko dlatego,
ze robig to inni?

Co moze sprawic, ze kto$ pod wptywem
grupy po raz pierwszy siegnie np. po
narkotyk, alkohol albo podejmie inne
ryzykowne zachowanie, ktérego sam
wczesniej nie planowat?

Czy potrzeba akceptacji i przynaleznosci
moze  by¢ czasem  silniejsza  niz
sSwiadomos¢, ze podejmujemy ztg dla siebie
decyzje?

Czy jedna decyzja podjeta pod wptywem
innych moze wptynqg¢ na kolejne decyzje,
a z czasem nawet na kierunek naszego
zycia?

Co moze pomoc cztowiekowi zatrzymac sie
w takiej sytuacji i zdecydowac: ,nie, tego
nie chce”, nawet jesli oznacza to
przeciwstawienie sie grupie?
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CZAS: 25 MINUT

lIl. KIEDY WPtYW ZAMIENIA SIE W PRES]E?
1.CZY TO JUZ PRES)A?

CZAS: 12 MINUT

Formy pracy: praca z catg klasg, praca indywidualna, dyskusja kierowana,
linia kontinuum / ¢wiczenie ruchowe

Nauczyciel/ka zwraca uwage na réznice pomiedzy wptywem a presja:
To, ze inni ludzie wptywajg na nasze wybory, jest naturalng czesciq zycia. Problem moze pojawic sie
wtedy, kiedy zaczynamy odczuwac, ze musimy spetnic¢ czyjes oczekiwania, dopasowac sie do grupy
albo zachowywac¢ sie w okreslony sposob, nawet jesli sami/same tego nie chcemy.

Ponizsze ¢wiczenie ma pomoc uczestni(cz)kom zaje¢ zauwazy¢, ze presja spoteczna nie zawsze
wyglada jak bezposSrednie namawianie czy zmuszanie. Moze by¢ subtelna: wynika¢ z potrzeby
akceptacji, strachu przed wy$mianiem lub odrzuceniem, checi doréwnania innym, obawy przed
rozczarowaniem waznych osob albo przekonania, ze ,wszyscy tak robig”.

Prowadzaca/y za pomocg taS§my/ sznurka wyznacza w sali linie. Na jednym z jej koncow umieszcza
kartke z napisem “NIE CZUJE TU PRESJI”, a na drugim “CZUJE BARDZO SILNA PRESJE". Ttumaczy
mtodziezy, ze linia oznacza cate spektrum mozliwych odczu¢ (od “nie czuje” do “bardzo silnie czuje”).
Zadanie polega na tym, ze po odczytaniu przez nauczycielke/nauczyciela pytania, kazda osoba
uczestniczaca w zajeciach ma sie ustawi¢ w wybranym miejscu na linii - zaleznie od tego, jak silng
presje moze (ich zdaniem) odczuwac¢ bohater/ka opisanej sytuacji. Przyktadowe sytuacje opisane sg
w zatgczniku nr 4.

Po kazdej sytuacji nauczyciel/ka wybiera (chetne) osoby znajdujace sie
w réznych miejscach osi i pyta np.:

e Dlaczego staneta$/ stangte$ wtasnie tutaj? e Czego moze obawia¢ sie osoba, ktora nie
zrobi tego, czego oczekujq inni?
e Co w tej sytuacji powoduje presje?
e Co mogtoby sprawic, ze ta sama sytuacja dla
e Czy kto$ bezposrednio zmusza te osobe do jednej osoby bedzie silng presjq, a dla innej
dziatania? prawie zadng?
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2 WOKULSKI POD PRESJA?

CZAS: 13 MINUT

Formy pracy: praca z catg klasg, dyskusja kierowana

Metody pracy: analiza sytuacji filmowych, rozmowa problemowa

Po ¢wiczeniu ruchowym uczniowie/uczennice wracajg na swoje pierwotne miejsca, a nauczyciel/ka
zadaje im pytanie: A gdzie na naszej linii postawilibyscie Wokulskiego? Czy w filmie sg momenty,
w ktorych jego decyzje wynikajq nie tylko z tego, czego sam chce, ale rowniez z potrzeby zdobycia
akceptacji, uznania, przynaleznosci albo sprostania oczekiwaniom okreslonego srodowiska?

Prosi uczniow/ uczennice, aby odwotywali sie do konkretnych scen w filmie. Niech sami ustalg,
czy w przypadku Wokulskiego rzeczywiscie mozemy mowi¢ o presji, czy raczej o jego wiasnych
aspiracjach, potrzebach i wyborach. Bardzo wazne jest, aby uwaza¢, zeby nie nazywac kazdej decyzji
Wokulskiego presjg spoteczng. W jego przypadku ciekawsze jest wtasnie pytanie, gdzie konczy sie
wtasne pragnienie, a zaczyna podporzgdkowywanie zycia regutom $wiata, do ktorego chce wejsc.




e

e

A & J

Jesli uczniowie/ uczennice maja trudnos¢ ze wskazaniem scen,
nauczyciel/ka moze przypomnie¢ nastepujace watki:

Zabieganie o wejscie do Srodowiska
arystokraciji:

Wokulski ma pienigdze i po-zycje
ekonomiczng, ale nie daje mu to
automatycznie petnej akceptacji towa-

rzyskiej. Warto zapyta¢, o ile jego dziatania
wynikajag z wtasnych ambicji, a o ile z po-
trzeby uznania przez $rodowisko, ktore
traktuje go jako kogo$ z zewnatrz.

Dostosowywanie swoich dziatan do $wiata
Izabeli.:

Uczucie do lIzabeli jest jego wtasne, ale
jednoczesnie Wokulski zaczyna funkcjo-
nowa¢ w $rodowisku, do ktorego wczes$niej
nie nalezat. Mozna zapyta¢: Czy probuje
jedynie zblizy¢ sie do kobiety, ktdrg kocha,
czy rowniez sta¢ sie cztowiekiem, ktorego
ona i jej otoczenie mogliby uzna¢ za
~,odpowiedniego”?

Znaczenie majatku i statusu:

Wokulski wie, ze pienigdze otwierajg mu
drzwi, ktére wcze$niej byty dla niego
zamkniete. To dobre zagadnienie do zadania
pytania: Czy pienigdze sa dla niego wyfacznie

A 2 4

e

wytgcznie narzedziem realizowania wiasnych
planéw, czy zaczynajg by¢ takze sposobem
udowodnienia swojej wartosci innym?

Konfrontacja jego zainteresowania nauka
z zyciem, ktére faktycznie prowadzi:
Wokulski ma autentyczne zainteresowania
naukowe i spotyka ludzi zwigzanych z nauka.
Mozna wiec zapyta¢: Dlaczego nie wybiera
wtasnie tej drogi? Co okazuje sie silniejsze od
jego zainteresowan i mozliwosci? To bardzo
dobrze pokazuje, ze na kierunek zycia
cztowieka moze wptywaé¢ kilka konku-
rujgcych ze sobg potrzeb.

Jego pozycja ,, pomiedzy Swiatami”:

Wokulski nie jest arystokrata, cho¢ przebywa
wsrad arystokracji; jest kupcem i przed-
siebiorcg, ale jego aspiracje wykraczajg poza
handel. Mozna zapyta¢: Czy potrzeba
przynaleznos$ci do okre$lonego srodowiska,
wptywa na to, jak zaczyna budowaé¢ swoje
zycie? lle jest gotéw zmieni¢, zeby znalez¢
sie blizej Swiata, do ktérego chce nalezec¢?

Przywotujac te sytuacje, nauczyciel/nauczycielka moze dopytywac:

Czy kto$ w tej sytuacji mowi Wokulskiemu
wprost, co powinien zrobi¢?

Jesli nikt go nie zmusza, to dlaczego
podejmuje wtasnie takie dziatania?

Na czyjej akceptacji lub uznaniu mu zalezy?

Czy Wokulski prébuje zmieni¢ swoje zycie
dlatego, ze sam tego chce, czy dlatego, ze
chce znalez¢ sie blizej swiata, do ktorego
pragnie nalezec¢?

e Czy jego dziatania sg prébq zdobycia Izabeli,

zdobycia  akceptacji jej  Srodowiska,
podniesienia wfasnego statusu — czy moze
wszystkiego jednoczesnie?

Czy sg takie momenty, w ktorych potrzeba
akceptacji lub przynalezno$ci okazuje sie
silniejsza niz jego wczesniejsze zainte-
resowania, wartosci albo plany?

Co Wokulski zyskuje, prébujgc wejs¢ do tego
swiata, a co przy tym traci?



{alka

SCENARIUSZ LEKC]! | LALKA.EDU.PL

Prowadzaca/y konkluduje, ze presja spoteczna nie zawsze polega na bezpos$rednim namawianiu do
okre$lonego dziatania czy stawianiu konkretnych wymagan. Czasem nikt nie méwi nam wprost, co
mamy zrobi¢ ani jacy/jakie mamy byc¢. Presja moze wynika¢ z potrzeby akceptacji, checi
przynalezno$ci do grupy czy pragnienia doréwnania osobom, ktore sg dla nas wazne. W takich
sytuacjach mozemy sami/same zaczg¢ dostosowywac¢ swoje zachowanie, wybory, a nawet
zyciowe decyzje do tego, co uznajemy za warunek akceptacji, uznania lub przynaleznosci.

IV. AUKCJA ZYCIA,

CZYLI CZEGO NAPRAWDE CHCE?

FORMY PRACY

METODY PRACY

MATERIALY

CEL CWICZENIA

CZAS: 45 MINUT

praca indywidualna, praca z catg klasg, dyskusja kierowana;

symulacja aukcji, ¢wiczenie decyzyjne, analiza wyborow bohatera
filmowego, dyskusja problemowa;

zestawy banknotow ,Ztote zycia” dla kazdej osoby uczestniczacej w za-
jeciach (zatacznik nr 5), lista wartosci wystawianych na aukcje (zatagcznik
nr 6), mtotek sedziowski (jesli to mozliwe);

Cwiczenie ma skfoni¢ uczniéw/uczennice do zastanowienia sie nad tym,
czego chcg od zycia, co jest dla nich wazne i dlaczego wtasnie to uznaja
za wazne. Jednocze$nie pozwala doswiadczyc, ze nie wszystkie zyciowe
cele da sie realizowac¢ jednoczes$nie, a nasze wybory moga zmieniac sie
pod wptywem innych ludzi.

Przed rozpoczeciem zaje¢ nauczyciel/ka drukuje i wycina banknoty znajdujace sie w zatgczniku nr 5.
Kazdy uczen/kazda uczennica powinien/powinna otrzymac 1000 ztotych zycia: 2 banknoty po 200,
4 banknoty po 100, 4 banknoty po 50. Osoba prowadzaca przygotowuje réwniez 10 kartek z nazwami

»przedmiotéw”, ktore beda kolejno wystawiane na aukcje. Nie pokazuje ich uczniom/uczennicom
przed rozpoczeciem licytaciji.




1.WPROWADZENIE DO AUKCJI
CZAS: OK.2 MINUT

Nauczyciel/ka rozdaje kazdej osobie zestaw banknotow, po czym mowi: Wszyscy otrzymaliscie po 1000
(tysigc) ztotych zycia. To oczywiscie nie jest prawdziwa waluta i nie ma nic wspdlnego z pieniedzmi,
ktorymi postugiwat sie Wokulski. Nazwa jest umowna. ,, Ztote zycia” symbolizujg cos, czego kazdy
cztowiek ma ograniczong ilosé: czas, energie, uwage, wysitek i mozliwosci.

Za chwile odbedzie sie aukcja. Nie bedziecie kupowac¢ przedmiotow. Bede wystawia¢ na sprzedaz rzeczy,
ktore mogg by¢ dla cztowieka wazne w zyciu. Waszym zadaniem bedzie zdecydowaé¢, za ktdre z nich
jestescie gotowi/gotowe zaptaci¢ swoimi banknotami. Nie wystarczy Wam pieniedzy na wszystko. Co
wiecej, nie wiecie, co pojawi sie pdzniej. Mozecie wiec wydac¢ duzo na co$, co wydaje sie Wam wazne
teraz, a za chwile odkryé¢, ze pojawito sie cos, na czym zalezy Wam jeszcze bardziej.

2.PROWADZACA/Y PRZEDSTAWIA ZASADY
CZAS: OK.5 MINUT

1. Aukcja dziata podobnie jak prawdziwa 5. Nie mozna zaoferowaC wiecej, niz sie

licytacja.

Kazda rzecz ma cene wywotawczqg 50 ,zfotych
zycia”. Jesli chcecie jg zdoby¢, zgtaszacie swojg
oferte. Kolejna osoba moze zaproponowac wiecej -
zawsze o co najmniej 50. Licytujemy do momentu,
w ktorym nikt nie chce juz podbic ceny.

Kazdy/ kazda rozpoczyna z kwotg 1000 ,ztotych
zycia”.

Nie wolno pozycza¢ pieniedzy ani prze-
kazywacé ich innej osobie.

posiada.

Po zakonczeniu licytacji osoba, ktéra
zaproponowata najwyzszq kwote, otrzymuje
karte z wylicytowanqg wartosciqg i oddaje
prowadzgcej/ prowadzgcemu odpowiednig
liczbe banknotow.

Raz wydanych pieniedzy nie mozna odzy-
skac.

Kazdg wystawiong rzecz moze zdoby¢ tylko
jedna osoba.

To ostatnie ograniczenie jest celowe. Uczniowie/uczennice nie tylko decydujg, ile dana rzecz jest dla
nich warta, ale rowniez obserwuja, ile sg gotowi zaptacic za nig inni.

Przed wtasciwg aukcjg warto przeprowadzic jedng prébna licytacje, zeby wszyscy zrozumieli zasady.
Nauczyciel/ka mawi: Zrobmy prébe. Na sprzedaz wystawiam ,dodatkowy miesigc wakacji”. Cena
wywotawcza - 50 ,ztotych zycia”. Kto daje 507 Kto$ podnosi reke. Mam 50. Kto daje 1007 Kolejna

osoba podbija cene na 100. Czy ktos daje 1507 Nauczyciel/nauczycielka kontynuuje do momentu, az

nikt nie zaoferuje wiecej. 150 po raz pierwszy, 150 po raz drugi, 150 po raz trzeci - sprzedane!

Nastepnie wyjasnia: Gdyby to byta wfasciwa aukcja, osoba, ktéra wygrata, oddataby mi 150 ,ztotych
zycia”, Pozostafe osoby niczego nie ptacq i zachowujq wszystkie swoje pienigdze.



3.WLASCIWA AUKCJA
CZAS: OK.10 MINUT

Nauczyciel/ka informuje: Teraz rozpoczynamy wtasciwg aukcje. Pamietajcie: nie wiecie, co
bedzie wystawione pdzniej. Sami/same decydujecie, kiedy warto licytowac, kiedy sie
wycofac iile jestescie gotowi/gotowe zaptacic.

Osoba prowadzgca odstania kolejno kartki (zatgcznik nr 6). Proponuje nastepujgcg
kolejnosc, bo nie powinna by¢ przypadkowa:

1. BARDZO DUZO PIENIEDZY 6. MOZLIWOSC ROZWIJANIA SWOICH TALEN-
TOW | PAS)I
2. WYSOKA POZYCJA SPOLECZNA | UZNANIE
INNYCH 7. MOZLIWOSC ZROBIENIA CZEGOS WAZNEGO
DLA INNYCH LUDZI
3. PRACA, W KTORE) ODNOSISZ SUKCES
8. WOLNOSC | MOZLIWOSC DECYDOWANIA
4. WIELKA, ODWZAJEMNIONA MIt0OSC 0 WLASNYM ZYCIU

5. PRAWDZIWI, BLISCY PRZYJACIELE 9. SPOKOJNE | BEZPIECZNE ZYCIE

10. POCZUCIE, ZE TWOJE ZYCIE MA SENS.

Po zakonczeniu licytacji danego “przedmiotu” nauczyciel/ka zapisuje na tablicy
np. BARDZO DUZO0 PIENIEDZY - 400 i przechodzi do kolejnej pozycji.

Wazne: W czasie aukcji prowadzgca/y nie komentuje wybordéw uczniéw/uczennic.
Nie mowi: ,Ale drogo!”, ,Nikt nie chce mitosci?” czy ,Naprawde wolicie pienigdze?”.
Nie sugeruje rowniez, co powinno by¢ wazniejsze.

Aukcja powinna by¢ szybka i mie¢ tempo.




4.CO WYDARZYtO SIE PODCZAS AUKC]JI?

CZAS: OK.5 MINUT

Po sprzedaniu ostatniej pozycji nauczyciel/ka prosi, aby uczniowie/uczennice nie oddawali
jeszcze pozostatych pieniedzy. Zadaje im pytania:

Kto wydat wszystkie albo prawie wszystkie
swoje zfote zycia?

Kto zachowat duzq czesc pieniedzy?

Czy kto$ czekat na co$ konkretnego i osz-
czedzat pienigdze, nie wiedzgc, czy w ogodle
pojawi sie to na aukcji?

Czy ktos wydat duzo na poczgtku, a pozniej
zatowat, kiedy pojawita sie rzecz, na ktorej
zalezato mu bardziej?

e Czy ktos zaczgt licytowa¢ cos dopiero wtedy,

kiedy zobaczyt, ze bardzo zalezy na tym
innym?

Czy zdarzyfo sie Wam zaproponowac wiecej,
niz poczgtkowo zamierzaliscie, dlatego ze
kto$ Was przebit?

Czy fakt, ze wiele oséb chciato czego$ bardzo
mocno, sprawiat, ze ta rzecz zaczynafa
wydawa¢  sie  bardziej  wartoSciowa?
(w ten sposoéb wracamy do poprzedniego

¢wiczenia o wptywie i presji spotecznej)

Mozna dopytaé: Czy kto$ kazat Wam podbija¢ cene?
Najprawdopodobniej odpowiedz bedzie przeczaca.

WAZNE

*
>

Moze sie zdarzy¢, ze cze$¢ ucznidw/uczennic zakonczy aukcje bez zadnej wylicytowanej karty.
Nauczyciel/ka powinien/powinna wyraznie zaznaczyc¢, ze nie oznacza to, ze osoby te ,niczego nie
wybraty”, nie wiedzg, czego chcg, ani ze przedstawione na kartach wartosci nie sa dla nich wazne.

Wynik aukcji jest konsekwencja zasad symulaciji: ograniczonego kapitatu, koniecznosci konkurowania
Z innymi osobami oraz podejmowania decyzji bez wiedzy o tym, co zostanie wystawione pozniej.
Pozostanie z ,pustymi rekami”, rowniez moze stac sie przedmiotem refleksji. By¢ moze kto$ czekat na
cos szczegolnie waznego, nie chciat wydawac swoich ztotych zycia na rzeczy, ktére nie byty dla niego
wystarczajaco istotne, albo wycofywat sie z licytacji, gdy cena stawata sie zbyt wysoka.

Mozna wtedy zapytac:
Czy niewydanie swoich zasobéw zawsze oznacza, ze niczego nie wybraliSmy?

Czy czasem decyzjq jest rowniez rezygnacja z czegos, co kosztowatoby nas zbyt wiele?
Nauczyciel/nauczycielka podkresla, ze aukcja nie jest testem wartosci ani oceng zyciowych
wyboréw. Nie ma w niej wyniku ,dobrego” ani ,ztego”, a liczba zdobytych kart nie $wiadczy o tym,
czy kto$ dokonat lepszych lub gorszych wyborow.



5. AUKCJA ZYCIA WOKULSKIEGO

CZAS: OK.15 MINUT

FORMY PRACY praca w grupach, praca z catg klasg

METODY PRACY symulacja, gra decyzyjna, analiza postaci filmowej, argumentacja

Po zakonczeniu ,,Aukcji zycia” nauczyciel/ka informuje uczniéw/uczennice, ze aukcja jeszcze sie nie
skonczyta. Tym razem jednak zmieniaja si¢ jej zasady. Prowadzacy/a umieszcza w widocznym miejscu
zdjecie Stanistawa Wokulskiego (skorzystaj z zatacznika nr 1) i mowi:

Przed chwilg kazdy i kazda z Was decydowat/a, na co chce przeznaczy¢ wfasne ztote zycia.
Teraz dostaniecie do dyspozycji 1000 zfotych zycia Wokulskiego. Waszym zadaniem nie bedzie
zdecydowanie, na co Wokulski powinien je wydac. Sprébujecie na podstawie filmu odtworzy¢, na co
rzeczywiscie przeznacza swoj czas, energie, uwage i mozliwosci.

Osoba prowadzaca podkresla, ze w tym ¢wiczeniu nie chodzi o ocenianie tego, jakie wybory bytyby dla
Wokulskiego najlepsze. Zadaniem uczniéw/uczennic jest przyjrzenie sie temu, co bohater faktycznie
robi, do czego dazy, czemu poswieca najwiecej uwagi i energii oraz co w jego zyciu okazuje sie
wazniejsze od innych mozliwosci.

Nastepnie nauczyciel/ka dzieli klase na 4—5-o0sobowe grupy. Kazda grupa otrzymuje 1000 ztotych zycia
oraz komplet kart wykorzystywanych podczas pierwszej aukcji. Grupy rozktadajg przed sobg wszystkie
karty i wspdlnie zastanawiajg sie, ktore z przedstawionych na nich aspiracji, wartosci i celow mozna
odnalez¢ w zyciu Wokulskiego.

Zadaniem kazdej grupy jest rozdysponowanie catych 1000 ztotych zycia Wokulskiego pomiedzy
wybrane karty. Im wazniejsza - zdaniem grupy - jest dana rzecz dla bohatera i im wiecej swojego zycia
Wokulski jej poswieca, tym wiecej ,ztotych zycia” grupa powinna na nig przeznaczyc¢.

Nie trzeba rozdziela¢ pieniedzy pomiedzy wszystkie karty. Grupa moze uznac, ze niektore
z przedstawionych wartosci lub aspiracji majg w zyciu Wokulskiego niewielkie znaczenie albo nie maja
go wcale. Moze rowniez przeznaczyc¢ bardzo duzg czes$c¢ kapitatu na jedng karte, jesli potrafi taki wybor
przekonujgco uzasadnic.

Nauczyciel/ka przypomina: Nie zastanawiajcie sie, na co Wy wydalibyscie te pienigdze ani na co
Wokulski powinien je wydac¢. Patrzcie na jego historie przedstawiong w filmie. Gdyby jego czas, energia,
uwaga i mozliwosci miaty wartos¢ 1000 ztotych zycia, jak - patrzgc na jego decyzje i zachowanie -
roztozytby sie ten kapitat?

Grupy majg okoto 6 minut na wykonanie zadania. W tym czasie powinny nie tylko roztozy¢ banknoty,
ale rowniez przygotowac argumenty uzasadniajgce swoje decyzje. Kazda kwota musi miec
uzasadnienie w konkretnych wydarzeniach, zachowaniach lub decyzjach Wokulskiego
pokazanych w filmie.



Przyktadowo jedna z grup moze przeznaczy¢ duzg czes$c¢ kapitatu na ,wielkg, odwzajemniong mito$¢”,
czes¢ na ,,wysokg pozycje spoteczng i uznanie innych”, a znacznie mniej na ,mozliwo$¢ rozwijania
swoich talentoéw i pasji”. Inna grupa moze uznac, ze pozycja spoteczna nie jest dla Wokulskiego celem
samym w sobie, lecz przede wszystkim Srodkiem pozwalajgcym mu zblizy¢ sie do Izabelii jej
$rodowiska, dlatego rozdzieli pienigdze zupetnie inaczej. Nie ma jednego prawidtowego podziatu. Liczy
sie sposob jego uzasadnienia na podstawie filmu.

Po zakonczeniu pracy nauczyciel/ka nie prosi kolejno wszystkich grup o przedstawienie catego
podziatu. Zamiast tego poréwnuje wyniki i wyszukuje te miejsca, w ktérych decyzje zespotow
najbardziej sie od siebie rdznia.

Moze powiedzie¢: Pierwsza grupa przeznaczyta na mitos¢ 500 zfotych zycia, a druga tylko 300.
Sprébujcie przekona¢ nas, dlaczego Wasz podziat lepiej oddaje to, co zobaczylismy w filmie.

Grupy przedstawiajg swoje argumenty, odwotujac sie do filmu. Mogg zadawac sobie pytania i podwazaé
interpretacje innych zespotow, ale kazda teza powinna zosta¢ poparta konkretnym przyktadem
Z historii Wokulskiego.

Prowadzgca/y nie rozstrzyga, ktora grupa ,ma racje”. Jego/jej zadaniem jest dopytywanie o argumenty
i pilnowanie, aby uczniowie/uczennice nie opierali swoich odpowiedzi wyftacznie na ogélnym wrazeniu
dotyczacym bohatera.

W trakcie rozmowy osoba prowadzgca informuje grupy, ze moga zmieni¢ swoj pierwotny podziat
ztotych zycia, jesli argument innego zespotu je przekonat. Uczniowie/uczennice fizycznie przektadajg
banknoty pomiedzy kartami. Dzieki temu zmiana interpretacji staje sie widoczna - wraz z kolejnymi
argumentami zmienia sie ,budzet zycia” Wokulskiego.

Na zakonczenie nauczyciel/ka prosi grupy, aby spojrzaty na ostateczny podziat
pieniedzy i zadaje pytania:

e Na co Wokulski przeznacza najwiekszqg czes¢ e (Czy wszystkie jego aspiracje da sie ze sobg
swoich ztotych zycia? pogodzi¢?

e Czy to, czemu poswieca najwiecej czasu e Czy realizowanie jednych pragnien sprawia,
i energii, jest jednoczesnie tym, co - Waszym Ze na inne zostaje mu coraz mniej ztotych
zdaniem - jest dla niego naprawde naj- zycia?

wazniejsze?



5.ZAKONCZENIE ZAJEC - JEDEN ,,ZLOTY ZYCIA” DLA SIEBIE
CZAS: OK.5 MINUT

FORMY PRACY praca indywidualna, praca z catg klasg

METODY PRACY autorefleksja, symboliczne ¢wiczenie decyzyjne

Na zakonczenie nauczyciel/ka prosi uczniéw/uczennice, aby wracili myslami do catych zajec¢: najpierw
zastanowili sie nad tym, kim jest Wokulski i co go uksztattowato, pézniej nad tym, co wptywa na nich
samych, kiedy wptyw innych moze zamienic sie w presje, a podczas aukcji - czego sami/same chcieliby
od wtasnego zycia.

Osoba prowadzgca rozdaje kazdej osobie jeden dodatkowy banknot o nominale 100 ztotych zycia.
Wyjasnia, ze tego banknotu nie mozna juz licytowac ani stracic. Jest to ostatnie 100 ztotych zycia,
o ktérego przeznaczeniu kazdy/kazda decyduje wyfgcznie sam/sama.

Prowadzgcy/prowadzaca mowi: Wyobrazcie sobie, ze zostato Wam jeszcze 100 zfotych zycia.
Tym razem nie musicie wybiera¢ sposrod rzeczy, ktore pojawity sie na naszej aukcji. Mozecie przeznaczy¢
je na cokolwiek, co jest dla Was wazne albo co chcielibyScie kiedys mie¢, osiggnqc, zrobic, rozwing¢
lub zachowa¢ w swoim zyciu.

Nauczyciel/ka prosi uczniéw/uczennice, aby na odwrocie banknotu dokonczyli jedno zdanie:
Moje 100 ztotych zycia przeznaczam Na .........ccecevevevveevevenesresennnns o [OONIEYEYS corrromomsormdoroon koo

Odpowiedz pozostaje prywatna. Nie jest zbierana ani oceniana. Osoby, ktére chcg, mogg podzieli¢ sie
swoim wyborem z klasg, ale nie jest to obowigzkowe.

Nastepnie nauczyciel/ka konczy zajecia stowami: Nie mamy petnej kontroli nad tym, co nas ksztattuje.
Wptywajq na nas ludzie, Srodowisko, doswiadczenia, oczekiwania i przypadki. Nie zawsze tez od razu
wiemy, kim chcemy by¢. Mozemy jednak od czasu do czasu zatrzymac sie i sprawdzi¢: czego naprawde
chce? Ktore z moich aspiracji sq moje? lle jestem gotowy/gotowa dla nich poswieci¢?

I czy kierunek, w ktérym ide, nadal jest kierunkiem, ktory sam/sama chce wybierac?

Uczniowie/uczennice zabierajg swdj ostatni banknot ze soba.
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KARTA PRACY UCZNIANR1

Wyobraz sobie, ze w miejscu zdjecia Wokulskiego znajduje sie Twoje zdjecie.
Jakie stowa mogtyby pojawi¢ sie wokét niego? Nie musisz nikomu pokazywac swoich odpowiedzi.

JA -

ZASTANOW SIE:

e Ktdére z tych okre$len jest dzi§ dla Ciebie
szczegblnie wazne?

e Czy jest co$, co inni Ci przypisuja, ale Ty nie
czujesz, ze naprawde Cie opisuje?

'“"‘"-..-_h‘_J_J.-— L B g e T T e

e Czy w domu, w szkole, wsréd przyjaciot
i w internecie pokazujesz te same czesci
siebie?

e Czy jedna rola albo jedna cecha
wystarczytaby, zeby powiedzie¢, kim jeste$?



KARTA PRACY UCZNIANR 2

Zastanowcie sig, jak rozne osoby, Srodowiska i doswiadczenia moga wptywaé na to, kim staje sie mtody
cztowiek. Nastepnie pomysicie, jakie oczekiwania mogg sie z tym wptywem wigzac.

Co/kto mawptyw? | Jak moze nas ksztattowac? Jakie oczekiwania mog3 sie
ztym wigzac?

Rodzina

Przyjaciele

Grupa rowie$nicza

Szkota

Internet i media
spotecznosciowe

Miejsce i Srodowis-
ko, w ktérym doras-
tamy

Sytuacja materialna

Kultura / tradycja

Osoby, ktére
podziwiamy

Wazne doswiad-
czenia, sukcesy i po-
razki

Inne:



Wybierz jeden czynnik, ktéry Twoim zdaniem szczegolnie silnie wptywa dzi$
na tozsamos¢ mtodych ludzi.

WYBRANY CZYNNIK:

DLACZEGO WLASNIE TEN?

Na koniec zastanow sie:

e Czy oczekiwania innych zawsze sg czym$
ztym?

e Kiedy mogg wspiera¢, inspirowa¢ albo
motywowac?

o Kiedy oczekiwanie zaczyna by¢ odczuwane
jako nacisk?
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ZAtACZNIK NR 4 - PRZYKLADOWE SYTUACJE

Sytuacja 1:

Wiekszo$§¢ osob z klasy wybiera to samo
liceum. Twoi znajomi méwia: ,Chodz z nami,
bedzie super”. Ty myslisz o innej szkole.

Sytuacja 2:

Rodzice czesto mdwig Ci, ze masz $wietne
oceny z biologii i bytoby szkoda ,zmarnowac
taki potencjat". Wyobrazajg sobie, ze
zostaniesz lekarzem/ lekarka. Ty nie wiesz
jeszcze, czym chcesz sie zajmowac.

Sytuacja 3:

Znajomi namawiajg kolege/ kolezanke do
sprobowania narkotyku. Nikt nie grozi ani nie
zmusza. Padajg jednak komentarze: ,Przeciez

wszyscy probowali”, ,Nie badz dzieckiem”,
,Jeden raz nic ci nie zrobi".

¢

e

e

Sytuacja 4:

Osoba publikuje swoje zdjecie w mediach
spotecznosciowych. Po chwili je usuwa,
poniewaz dostato znacznie mniej polubien niz
zdjecia znajomych.

Sytuacja 5:

W grupie znajomych wszyscy wy$miewajg
jedng osobe. Nie chcesz tego robi¢, ale
$miejesz sie razem z nimi, zeby grupa nie
uznafta, ze ,jestes po jej stronie”.

Sytuacja 6:

Przyjaciel/ przyjaciotka mowi: ,Masz talent.
Naprawde powiniene$/ powinnas zgtosic sie
do tego konkursu”. Sam/a wczes$niej o tym nie
myslates/myslatas.



ZALACZNIK NR 5 - ZESTAW BANKNOTOW “Z£OTE ZYCIA”




PATRONAT
HONOROWY

#2717 Minister

WIECE] INFORMAC]I:

PARTNER
EDUKACYJNY

E Kingﬁzkola

DYSTRYBUTOR

A CAN,

IAL+ COMPANY

www.kinoswiat.pl
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PATRONAT
EDUKACYJNY

(ORE : MscDNY Y vurcan

DYREKTOR SZKOLY

PRODUCENT

GIGANT FILMS

www.kinoswiatedukacii.pl

Wszystkie materiaty edukacyjne przygotowane do filmu ,Lalka” znajda Panstwo
na stronie www.lalka.edu.pl

Informacje o pokazach dla szkét: Dziat dystrybucji | dystrybucja@kinoswiat.pl
Dziat prasowy KINO SWIAT | pr@kinoswiat.pl
KINOSWIAT Sp. z 0.0. Al. Gen. Sikorskiego 9, 07-758 Warszawa

Opracowanie merytoryczne: , KinoSzkota” Fundacja Rozwoju Kompetencji Medialnych
i Spotecznych | ul. Batorego 1/6, 43-100 Tychy
www.kinoszkota.org.pl

W SCENARIUSZY WYKORZYSTANO MATERIALY ARCHIWALNE GIGANT FILMS

OPRACOWANIE GRAFICZNE:

\A@Ells

WHIS™ IS BASED IN WARSAW
DESIGN-DRIVEN BRANDING STUDIO

WWW.WHIS.DESIGN


http://www.lalka.edu.pl/
http://www.lalka.edu.pl/
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